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Dichiarazione sostitutiva di certificazione e Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà ai sensi del DPR 445/28.12.2000 

Il sottoscritto Francesca Santilli, 
codice fiscale SNTFNC75M62G482P, consapevole delle responsabilità penali cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, 
ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del DPR 445/2000 e sotto la propria responsabilità 

DICHIARA 
Ai sensi dell’art. 46 e 47 del DPR 445/2000 che tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere. 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome Francesca Santilli 
Indirizzo Via Aurelio Saffi, 21, 65123 Pescara. Italia  
Telefono:  +39-3293942664 

E-mail francesca.santilli@unich.it 
Nazionalità Italiana 

Data di nascita 22 agosto 1975 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
• Professore di I Fascia in Medicina Interna, presso il Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento, 

Università di Chieti. 

• Responsabile dell’Ambulatorio di Diabetologia, UOC Clinica Medica, PO SS. Annunziata, Chieti, con Incarico 
professionale di Alta Specializzazione (IAP) denominato “Prevenzione e trattamento delle complicanze 
vascolari e trombotiche del diabete mellito”, ASL Lanciano-Vasto-Chieti 

• Direttore della Scuola di Specializzazione in Allergologia ed Immunologia clinica. 

• Responsabile dell’Unità Operativa di Emostasi e Trombosi presso il Center for Advanced Studies and Technology 
(CAST), Università di Chieti. 

• Dirigente Medico di I livello in organico presso l’Unità Operativa di Clinica Medica del PO “SS. Annunziata” di 
Chieti. 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
Attività accademica 
 

•Data  5 agosto 2025 - 3 febbraio 2026 
• Nome e indirizzo del datore di 

• lavoro 
 Università “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara, Dipartimento di 

Medicina e Scienze dell’Invecchiamento 
• Tipo di azienda o settore  Accademia 

• Tipo di impiego  Coordinatore del Dottorato in Medicina Traslazionale 



 
•Data  1 marzo 2024 - a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 Università “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara, Dipartimento di 
Medicina e Scienze dell’Invecchiamento 

• Tipo di azienda o settore  Accademia 
• Tipo di impiego  Professore Ordinario, SSD Medicina Interna (MEDS-05/A, già 

MED/09) a tempo pieno 
• Principali mansioni e 

• responsabilità 
 Attività didattica Attività assistenziale Attività di ricerca 

 
• •Data  AA 2022/2023-presente 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Accademia 
• Tipo di impiego  Incarico di Insegnamento al Master Universitario di II 

livello in Emostasi e Trombosi. Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Roma 

 
• •Data  Novembre 2021- a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 Università “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 

• Tipo di azienda o settore  Accademia 
• Tipo di impiego  Direttore della Scuola di Specializzazione in Allergologia 

ed Immunologia Clinica 
 

• •Data  2017 - 2028 
• Tipo di impiego  Abilitazione Scientifica Nazionale al ruolo di Professore 

Ordinario nel SC 06/B1, SSD MED/09. In possesso di 3 indicatori 
su 3 al di sopra dei valori soglia per commissario ASN per il 
settore concorsuale 06/B1 

 
•Data  2016- a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 

• Tipo di azienda o settore  Accademia 
• Tipo di impiego  Responsabile dell’Unità Operativa di Emostasi e Trombosi 

presso il Center for Advanced Studies and Technology (CAST) 
 

•Data  1 settembre 2015 - febbraio 2024 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 

• Tipo di azienda o settore  Accademia 
• Tipo di impiego  Professore di II fascia in Medicina Interna (MED/09, 06/B1) a 

tempo pieno, Dipartimento di Medicina e Scienze 
dell’Invecchiamento, Università di Chieti. 

 
•Data  Dicembre 2013 

• Tipo di impiego  Abilitazione Scientifica Nazionale al ruolo di Professore 
Associato, SSD MED/09 



 
•Data  Dicembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 Università “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 

• Tipo di azienda o settore  Accademia 
• Tipo di impiego  Conferma al ruolo di Ricercatore Universitario a tempo 

indeterminato in Medicina Interna con regime di impegno di 
tempo pieno 

 
• •Data  Dicembre 2008-Agosto 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 Università “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 

• Tipo di azienda o settore  Accademia 
• Tipo di impiego  Ricercatore Universitario a tempo indeterminato in Medicina 

Interna (MED/09, 06/B1) presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università di Chieti 

 
Attività Clinico-assistenziale 

 
• •Data  2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 ASL Lanciano-Vasto-Chieti 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Componente del Gruppo di Lavoro per la Stesura del Percorso 

Clinico-Organizzativo (PCO) per la Gestione Integrata del 
Diabete Mellito, per la ASL2 Lanciano-Vasto-Chieti. 

 
• •Data  Marzo 2022- a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 ASL Lanciano-Vasto-Chieti 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Incarico professionale di consulenza, di studio e di ricerca, 

ispettivo, di verifica e di controllo (di cui all’art. 18, comma 1, 
parte II, lett. c) denominato “Diabetologia”, conferito dal 
Direttore Generale della ASL Lanciano-Vasto-Chieti con 
Delibera n.214 del 17 febbraio 2022. 

 
• •Data  Settembre 2022- giugno 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 CE Regione Abruzzo 

• Tipo di azienda o settore  Regione Abruzzo 
• Tipo di impiego  Membro del Comitato di Etica Regione Abruzzo in qualità di 

Esperto Clinico. 
 

•Data  2019- a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 ASL Lanciano-Vasto-Chieti 

• Tipo di azienda o settore  ASL 



• Tipo di impiego  Responsabile dell’Ambulatorio di Diabetologia, UOC Clinica 
Medica, PO SS. Annunziata, Chieti. 

• Principali mansioni e 
• responsabilità 

 Attività di presa in carico, gestione e follow-up di pazienti con 
diabete tipo 1 e tipo 2, con oltre 2500 prestazioni all’anno. 
Consulenze diabetologiche per il Pronto Soccorso e per altri 
reparti (circa 400 consulenze/anno). Gestione del controllo 
glicemico anche con l’utilizzo di tecnologie avanzate, e del 
rischio cardio-metabolico e delle complicanze micro- e 
macrovascolari, tramite collaborazioni multidisciplinari 

 
•Data  2015- a tutt’oggi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL Lanciano-Vasto-Chieti/ Università “G. d’Annunzio” Chieti- 
Pescara 

Tipo di azienda o settore  Accademia/ASL 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico di I livello in organico presso l’Unità Operativa 

di Clinica Medica del PO “SS. Annunziata” di Chieti, secondo la 
Convenzione Attuativa ASL/Università “G. d’Annunzio” 

• Principali mansioni e 
• responsabilità 

 Impegno per almeno 20 ore settimanali, con responsabilità di 
gestione e assistenza di pazienti degenti presso la UOC Clinica 
Medica. La Prof.ssa Santilli espleta regolarmente turni di 
Guardia internistica pomeridiani, festivi e notturni quale parte 
integrante dell’attività clinica 

 
• •Data  2008-presente 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 ASL Lanciano-Vasto-Chieti 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Attività assistenziale ambulatoriale continuativa presso il 

Centro diabetologico afferente alla Unità Operativa di Clinica 
Medica dello stesso P.O. 

 
• •Data  Dicembre 2008- Ottobre 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 ASL Lanciano-Vasto-Chieti/ Università “G. d’Annunzio” Chieti- 
Pescara 

• Tipo di azienda o settore  Accademia/ASL 
• Tipo di impiego  Attività assistenziale in organico presso le Unità Operativa di 

Clinica Medica e Patologia Medica del Presidio Ospedaliero “SS. 
Annunziata” di Chieti secondo l’articolo 8 della Convenzione 
Attuativa ASL/Università “G. d’Annunzio”. 

 
• Data  2006-Febbraio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 P.O. di Pescara (Direttore, Prof. G. Davì). 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Assistente medico volontario presso il Servizio di Prevenzione e 

Cura delle Malattie Emorragiche e Trombotiche del P.O. di 
Pescara (Direttore, Prof. G. Davì). 

 



• Data  Maggio-Novembre 2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

• lavoro 
 Clinica privata “Villa Pini d’Abruzzo” di Chieti 

• Tipo di azienda o settore  Clinica privata convenzionata 
• Tipo di impiego  Contratto di prestazione libero-professionale come “Assistente 

medico” presso il Reparto di Medicina Interna della clinica 
privata “Villa Pini d’Abruzzo” di Chieti (Direttore, Dr. Francesco 
Proietti). La Dr.ssa Santilli ha regolarmente espletato turni di 
Guardia internistica interdivisionale quale parte integrante 
dell’attività clinica 

 
• •Data  2000-2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 ASL Lanciano-Vasto-Chieti 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Attività assistenziale in qualità di medico specializzando in 

Medicina Interna presso i Reparti di Clinica Medica e Patologia 
Medica dell’Ospedale Clinicizzato “SS. Annunziata” di Chieti 

 

Altre esperienze professionali 

 
• Data  2002-2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 Unità Operativa di Emostasi e Trombosi presso il Center of 
Excellence on Aging (CeSI) (Responsabile Prof. Giovanni Davì), 
Università di Chieti 

• Tipo di azienda o settore  Accademia 
• Tipo di impiego  Coordinamento dell’attività di ricerca clinica e acquisizione di 

esperienza di laboratorio nella misurazione biochimica in vivo 
dell’escrezione urinaria del metabolita enzimatico maggiore del 
trombossano (11-deidro-trombossano B2) e di isoprostani quali 
8- iso-prostaglandina F2alpha, marker validati di attivazione 
piastrinica e perossidazione lipidica in vivo, rispettivamente. 

 
• Data  2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 Department of Endocrinology and Metabolism, Hospital for Sick 
Children, Toronto University, Canada. Responsabile Prof Denis 
Daneman. 

• Tipo di azienda o settore  University Hospital 
• Tipo di impiego  ”Visiting Researcher” con finanziamento dell’Università di Chieti 

• Principali mansioni e 
• responsabilità 

 Attività di ricerca clinica e di laboratorio relativa al Progetto di 
Ricerca “Effect of intensive diabetes management or ACE 
inhibitors on IGF-1 and TGFß urinary excretion in children with 
type 1 diabetes” 

 
• •Data  Agosto 1999 



• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 Department of Endocrinology and Metabolism, Hospital for Sick 
Children, Toronto University, Canada (Responsabile Prof Denis 
Daneman), 

• Tipo di azienda o settore  University Hospital 
• Tipo di impiego  “Visiting student” grazie ad un Finanziamento dell’Università 

di Chieti. 

• Principali mansioni e 
• responsabilità 

 Frequenza del Reparto e degli ambulatori di Endocrinologia e 
Diabetologia, nonchè dei Journal Club e discussione di casi 
clinici presso i laboratori di ricercatori quali Catherine 
Whiteside e Jim Scholey, coinvolti nello studio dei determinanti 
della nefropatia diabetica. Seminario dal titolo “Growth factors 
in the pathophysiology of diabetic nephropathy” presso il 
Department of Pediatric Endocrinology dell'Hospital for Sick 
Children su invito del Prof. Denis Daneman 

 
• Data  1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
• lavoro 

 Laboratorio di Fisiopatologia e Scienze dell'Invecchiamento 
dell'Università di Chieti (Responsabile Prof. Andrea Mezzetti), 

• Tipo di azienda o settore  Accademia 
• Tipo di impiego  Attività di ricerca incentrata sullo studio del sistema delle 

ciclossigenasi nelle patologie cardiovascolari, con 
acquisizione di esperienza delle tecniche di processamento 
ed analisi di RNA (Purificazione, Northern blotting) e tecniche 
di Polymerase Chain Reaction (PCR). 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Data  7-8 Ottobre 2014 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Corso di Elettrocardiografia clinica di II livello. Saper 

interpretare il ritmo cardiaco per una corretta pratica clinica 
(Direttore Scientifico: Prof. Francesco Perticone). 

 
• Data  15 Dicembre 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Dottorato di Ricerca in “Scienze dell’Invecchiamento” (A.A. 
2005- 2009) conseguito presso l’Università “G. d’Annunzio” di 
Chieti 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto 

• dello studio 

 Tesi dal titolo “The Thromboxane and prostacyclin biosynthesis 
in heart failure of ischemic origin: effects of disease severity 
and aspirin treatment” 

• Qualifica conseguita  Dottore di Ricerca 
 

• Data  28 Febbraio 2009 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Programma di training sulla sperimentazione clinica per medici, 

infermieri e collaboratori del Centro di Ricerca clinica, Chieti 
(Tutor, Dr Carlo Tomino). 

 
• Data  10-23 Giugno 2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di Biostatistica ed Epidemiologia: “Modern Methods in 
Biostatistics and Epidemiology” Cison di Valmarino Scientific 
Director Prof. Marcello Pagano, Harvard Medical School 

 



• Data  22 Novembre 2005 
• Nome e tipo di istituto 

• di istruzione o formazione 
 Specializzazione in Medicina Interna conferita presso 

l'Università "G. d'Annunzio" di Chieti con voti 70/70 e lode 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto 

• dello studio 

 Tesi dal titolo “CD40 ligando ed attivazione piastrinica 
trombossano-dipendente nel diabete mellito di tipo 2” 

• Qualifica conseguita  Specialista in Medicina Interna 
 

• Data  2004 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Diploma Nazionale di Ecografia Clinica certificato dalla SIUMB 

 
• Data  A.A. 2003/04, 2004/05, 2005/06 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso intensivo triennale teorico-pratico in Medicina 
d’Urgenza: BLS-D-ACLS, 60 ore teorico pratiche annue 
(Università di Chieti, Coordinatore Prof. Franz Brown) 

 
• Data  A.A. 2002-2003 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di Perfezionamento annuale in Ecografia Internistica 
presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università “G. 
d’Annunzio” di Chieti. 

 
• Data  Maggio 2001 

• Nome e tipo di istituto 
• di istruzione o formazione 

 Diploma di Master Universitario Internazionale in Medicina 
Molecolare, Genomics and Proteomics, conseguito presso 
l’Istituto Universitario di Studi Superiori, Università di Pavia, 
nell'ambito della Scuola Europea di Studi Avanzati in Medicina 
Molecolare ed Epidemiologia Genetica. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto 

• dello studio 

 Medicina Molecolare, Genomics and Proteomics 

• Qualifica conseguita  Master Universitario  
 

• Data  2001 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo presso 

l’Università “G. d’Annunzio” di Chieti. 

 
• Data  Luglio 2000 

• Nome e tipo di 
• istituto di 

• istruzione o formazione 

 Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110/110 e lode nella 
prima sessione del VI anno conseguita presso l'Università "G. 
d'Annunzio" di Chieti 

• Principali materie /abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Tesi sperimentale dal titolo “Ruolo dei fattori di crescita nella 
patogenesi della microangiopatia diabetica nell’età 
pediatrica” 

• Qualifica conseguita  Dottore in Medicina e Chirurgia 

 
• Data  Luglio 1994  



• Nome e tipo di istituto 
• di istruzione o formazione 

 Maturità scientifica, Liceo "L. da Vinci", Pescara, con votazione 
di 60/60 

• Qualifica conseguita  Diploma 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 
Madrelingua  Italiano 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Eccellente 
• Capacità di scrittura  Eccellente 
• Capacità di espressione orale  Eccellente 

 
CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è 
importante e in situazioni 

in cui è essenziale lavorare 
in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 Ho acquisito competenze relazionali grazie alla frequenza di corsi sulla 
Comunicazione in Medicina, e grazie all’opportunità di collaborare con 
colleghi di diverse nazioni, culture e lingue, in virtù del mio lavoro (vedi sotto) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, 
disegno ecc. 

 Danza Classica e Moderna 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Direzione/coordinamento 
delle attività di gruppi di 
ricerca nazionali 

2017-
oggi 

1. Responsabile dell’Unità Operativa di “Emostasi e 
Trombosi” presso il Center for Advanced Studies and 
Technology (CAST), Università di Chieti. 
https://www.cast.unich.it/en/research- groups/santilli Il 
Laboratorio di ricerca da Lei diretto, in stretta 
collaborazione con l’Ospedale Clinicizzato “SS. 
Annunziata” e con altri laboratori del CAST, e di altri 
Centri di Ricerca, nazionali ed internazionali, sviluppa 
progetti di ricerca clinica e traslazionale, che sfruttano 
competenze cliniche e di laboratorio che abbracciano la 
biochimica, la biologia molecolare e cellulare, la 
citofluorimetria, con particolare riguardo all’attivazione 
e funzione delle piastrine e delle altre cellule 
dell’infiammazione, ed il loro ruolo nella 
fisiopatologia delle malattie metaboliche e 
cardiovascolari. 



Composizione del gruppo di ricerca: 2 RTDA, 2 post-
doc, 1 specializzando, 6 studenti 
 
2. Coordinatrice di studi sul ruolo del bilancio tra 
stress ossidativo e potere antiossidante nella risposta 
all’aspirina, con particolare riferimento al ruolo 
dell’eme-ossigenasi piastrinica in pazienti con diabete 
mellito in trattamento con basse dosi di aspirina. 2022-
in corso 
àIn collaborazione con il Dipartimento di Scienze del 
Farmaco e della Salute. Università di Catania (Prof 
Luca Vanella). 

3. Coordinatrice di uno studio incentrato sull’analisi di 
megacariociti di sangue periferico in coltura, finalizzata 
alla caratterizzazione della megacariocitopoiesi e della 
formazione di propiastrine in pazienti con accelerato 
turnover piastrinico, e delle conseguenze sulla risposta 
a farmaci antipiastrinici. 2018-2023 
àIn collaborazione con il Dipartimento di Medicina 
Molecolare, Università of Pavia (Prof. Alessandra 
Balduini). 

4. Coordinatrice di uno studio per la valutazione 
dell’effetto di JAK-inibitori sul turnover e l’attivazione 
piastrinica, nonché sulla maturazione dei 
megacariociti in pazienti con artrite reumatoide. 2018-
in corso. 

à in collaborazione con Il Servizio di Reumatologia, 
UOC Clinica Medica, Ospedale Clinicizzato di Chieti 
(Prof. Francesco Cipollone, Dr.ssa Eleonora Celletti). 

àIn collaborazione con il Dipartimento di Medicina 
Molecolare, Università of Pavia (Prof. Alessandra 
Balduini). 

5. Coordinatrice di uno studio finalizzato alla 
caratterizzazione del proteoma, del profilo di micro- 
RNA piastrinici e circolanti, ed il vesciculoma di pazienti 
con accelerato recupero della COX-1 piastrinica 
nell’intervallo tra due somministrazioni successive di 
acido acetilsalicilico, per l’identificazione di 
biomarcatori di ridotta (o più breve durata della) risposta 
all’aspirina. 2015-2023 

à in collaborazione con UO di Citomorfologia. Centro 
Studi e Tecnologie Avanzate (CAST), Università di 
Chieti (Prof Paola Lanuti, Prof Marco Marchisio). 

à in collaborazione con UO di Proteomica. 
Dipartimento di Farmacia, Centro Studi e Tecnologie 
Avanzate (CAST), Università di Chieti (Prof Piero Del 
Boccio, Prof Damiana Pieragostino). 
 
à in collaborazione con la UO di Medicina Molecolare, 
Dipartimento di Scienze Mediche, Orali e 
Biotecnologie, Università G. D'Annunzio Chieti-
Pescara (Prof Mario Romano, Prof Antonio Recchiuti). 
 
à in collaborazione con Università di Milano e Centro 
Cardiologico Monzino, IRCCS, Milano (Prof. Elena 
Tremoli e Prof Marina Camera). 



 
6 Coordinatrice di uno studio per la validazione di 
biomarker urinari di rischio di diabete e aterotrombosi. 
2023-in corso  
 
à In collaborazione con il Dipartimento di 
Epidemiologia e Prevenzione, IRCCS NEUROMED, 
Pozzilli (Prof Giovanni De Gaetano, Prof Licia 
Iacoviello) 
 
7 Coordinatrice di uno Studio del turnover piastrinico e 
della variabilità della risposta all’aspirina a basse dosi 
in donne in gravidanza ad alto rischio di preeclampsia, 
con l’obiettivo di identificare biomarcatori di risposta 
subottimale e di ottimizzare la definizione della 
paziente ad alto rischio di preeclampsia, correlando 
questi dati con lo studio della funzione cardiovascolare 
materna e fetale. 2022-in corso 

à in collaborazione con UO Ostetricia e Ginecologia. 
Dipartimento di Medicina e Scienze 
dell’Invecchiamento (Prof Francesco D’Antonio), 
Università G. D'Annunzio Chieti- Pescara 

à in collaborazione con UO Cardiologia, Dipartimento 
di Neuroscienze, imaging e scienze cliniche, Università 
G. D'Annunzio Chieti-Pescara (Prof.ssa Giulia Renda, 
Dr Fabrizio Ricci) 
 

8 Coordinatrice di uno studio sugli effetti degli inibitori 
di PSCK9 sul profilo delle cellule endoteliali 
progenitrici in pazienti con Diabete Mellito tipo 2. 
2020-in corso 
à in collaborazione con Centro di Eccellenza Europeo 
per l’Ipertensione e le Dislipidemie, U.O.C. Clinica 
Medica, Ospedale SS Annunziata e Università di Chieti 
(Prof. Marco Bucci; Prof Francesco Cipollone). 
à U.O. Facility Citometria a Flusso, presso il Centro 
Studi e Tecnologie Avanzate (CAST), Università di 
Chieti (Prof.ssa Paola Lanuti). 
 
9 Coordinatrice di uno studio finalizzato ad 
approfondire le relazioni fisiopatologiche tra 
Lipoproteina(a) e attivazione piastrinica, attraverso una 
analisi del fenotipo e turnover piastrinico in pazienti con 
soggetti apparentemente sani con elevati livelli 
circolanti di lipoproteina(a), confrontati con soggetti con 
livelli normali. 2023-in corso 

à in collaborazione con la U.O.C. Immunoematologia, 
Medicina Trasfusionale e Ambulatori di Ematologia, 
Ospedale S Spirito, Pescara (Dr.ssa Patrizia Accorsi). 

9. Coordinatrice di uno studio su attivazione piastrinica e 
variabilità della risposta all’aspirina in pazienti affetti da 
HIV in profilassi primaria e secondaria con basse dosi 
di aspirina. Approvato da CE. 

à in collaborazione con UOC Malattie Infettive, 
Ospedale Santo Spirito, Pescara (Dr Giustino Parruti) 

à in collaborazione con UO Clinica Malattie Infettive, 
Ospedale Clinicizzato “SS. Annunziata”, Università di 
Chieti (Prof Jacopo Vecchiet, Prof Katia Falasca 



 
Partecipazione alle attività 
di gruppi di ricerca 
nazionali 

2008-oggi Membro del Gruppo di Studio sulle Piastrine (GSP). 

 2018-
2024 

Membro del Comitato per le Attività di Ricerca 
(CAR) SISET. Coordinatore: Prof. Raimondo De 
Cristofaro. 

 2020-oggi Membro del Gruppo di Lavoro sulla Medicina di 
Genere della SIMI. Coordinatrice: prof.ssa Stefania 
Basili 

 2014-oggi Collaborazione a diversi manoscritti e “State of the Art” 
papers insieme al Gruppo di Studio Trombosi della 
Società Italiana di Cardiologia (SIC). 

 2020-
2021 

1. Consorzio CORIST (COvid-19 RISk and 
Treatments) 
Collaborazione ad una serie di studi 
osservazionali multicentrici, per lo studio dei 
fattori di rischio per malattia da COVID-19, della 
variabilità nella durata della positività 
all’infezione ed il suo significato prognostico, 
nonché dell’efficacia e sicurezza di alcune 
strategie terapeutiche impiegate nella terapia 
della malattia da COVID-19 (inibitori del 
sistema RAAS, eparina, idrossiclorochina). 

2. Università di Milano e Centro Cardiologico 
Monzino, IRCCS, Milano (Prof. Elena Tremoli e 
Prof Marina Camera). Studi attivazione ed 
inibizione piastrinica in pazienti affetti da 
sindromi coronariche acute o croniche. Ricerca 
di biomarcatori di rischio trombotico. 

3. Istituto di Farmacologia, Università Cattolica di 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario "A. 
Gemelli" Istituto di Ricovero e Cura a Carattere 
Scientifico (IRCCS), Roma (Prof Carlo Patrono). 
Studi sul ruolo dell’attivazione ed inibizione 
piastrinica nella fisiopatologia 
dell’aterotrombosi, e sull’impatto del più rapido 
recupero della COX-1 piastrinica sulla risposta 
all’aspirina. 

4. Dipartimento di Medicina Interna e Terapia 
Medica, Università di Pavia (Prof Antonio Di 
Sabatino). Studi su attivazione piastrinica nelle 
malattie infiammatorie croniche intestinali. 

5. “Sapienza” Università di Roma. Dipartimento di 
Medicina Interna e delle Specialità Mediche, 
(Prof Francesco Violi and Prof Pasquale 
Pignatelli). Studi sugli effetti dei farmaci sGLT2-
inibitori su attivazione piastrinica e stress 
ossidativo. 



6. UO Diabete, Metabolismo Endocrinologia, 
CAST, e Dipartimento di Medicina e Scienze 
dell’Invecchiamento, Università di Chieti (Prof 
Agostino Consoli, Prof Gloria Formoso). Studi 
sugli effetti di farmaci antiperglicemizzanti, in 
particolare liraglutide, su parametri 
infiammatori, di stress ossidativo ed attivazione 
piastrinica, nonché su parametri di funzione 
cognitiva, in soggetti obesi con prediabete o 
diabete mellito di nuova insorgenza  

7. U.O. Oftalmologia, Ospedale SS Annunziata di 
Chieti (Prof. Leonardo Mastropasqua, Prof.ssa 
Lisa Toto); 
U.O. Facility Citometria a Flusso, CAST, 
Università di Chieti (Prof.ssa Paola Lanuti). Studi 
sugli effetti del trattamento intravitreale con 
inibitori del VEGF e inibitori di Ang-2 e VEGF-A su 
attivazione piastrinica e profilo di vescicole 
extracellulari circolanti e nell’umor acqueo, in 
pazienti affetti da maculopatia senile o 
diabetica. 

8. U.O. Medicina Molecolare, Centro Studi e 
Tecnologie Avanzate (CAST) (Dr. Roberto 
Plebani e Prof. Mario Romano). Studio sul ruolo 
delle piastrine nella MASLD con utilizzo del 
“Liver on chip”. 

9. Università degli Studi Chieti-Pescara, Aquila, 
Teramo, Perugia, Macerata, Urbino, Camerino, 
Politecnica delle Marche, Gran Sasso Science 
Institute, ASL Lanciano Vasto Chieti e Azienza 
Synergo. Identificazione di biomarcatori 
molecolari e di imaging di danno d’organo in 
pazienti affetti da Diabete mellito tipo 2, 
nell’ambito del Progetto ECOSISTEMI “Vitality”. 
Coordinatore: Prof. Piero di Carlo. 
Responsabile di studi clinici sul diabete: Prof 
Francesca Santilli 

Direzione o coordinamento 
di gruppi internazionali 

2020-oggi 1. Coordinatrice dell’International Aspirin Cardio 
Council, Advisory Board mondiale per attività 
didattico-formative sul ruolo dell’acido acetil-
salicilico nella prevenzione cardiovascolare. 
Membri del Council: 

• Prof Michael Blaha, Johns Hopkins Ciccarone 
Center for the Prevention of Cardiovascular 
Disease, Baltimore, MD, USA. 
Prof Oliver Schnell, Munich University, 
Germany. 

• Prof Dirk Sibbing, Ludwig-Maximilians 
University, Munich, Germany. 

• Prof Angel Lanas, University of Zaragoza, Spain. 



• Prof Magdy Abdelhamid, Cairo University, 
Egypt. 

• Prof Augusto Maria Lavalle Cobo,
 Sanatorio Finochietto, Buenos Aires 
(Argentina). 

• Roberto Rocha Correa Veiga Giraldez, 
University of Sao Paulo Medical School, Brazil. 

• Prof Zhongwei Shi, Shanghai Jiao Tong 
University School of Medicine, Shanghai, 
China. 
Prof Sang-Hoon Na, Seoul National 
University Hospital, Seoul, Republic of Korea 

 2019-oggi 2.Coordinatrice di studi sugli effetti di Liraglutide sulle 
proteine infiammatorie circolanti in pazienti obese, 
prima e dopo perdita di peso” in collaborazione con i 
Prof. Pal Aukrust e Prof Bente Halvorsen, University of 
Oslo, Norway. 

 2019-oggi 3.Coordinatrice di studi sul ruolo dell’interleuchina 1 
beta nei monociti di sangue periferico e predizione del 
calo ponderale e del miglioramento della steatosi 
epatica non alcolica in soggetti obesi con prediabete 
o diabete mellito tipo 2. In collaborazione con il 
Professor Francesco Cosentino (Karolinska University 
Hospital, Stockholm, Sweden) e Prof Francesco 
Paneni (Zurich University Hospital). 

  4. Coordinatrice di studi traslazionali che utilizzano 
modelli di cellule epatiche Hep-G2 wild-type e KO per 
il gene del recettore epatico di Ashwell-Morrell, per 
valutare l’interazione delle piastrine con gli epatociti in 
vitro in presenza e assenza di acido acetilsalicilico, e 
l’impatto del farmaco sulla trombopoiesi e la 
clearance piastrinica. 
In collaborazione con Prof Karin Hoffmeister, 
Translational Glycomics Center and Blood Research 
Institute of Wisconsin, Versiti, Medical College of 
Wisconsin, USA. 

Partecipazione a gruppi 
internazionali 

2008-oggi Membro del Working Group on Thrombosis, 
European Society of Cardiology (ESC). 

 
2015-oggi 

Collaboratrice in studi clinici finalizzati all’analisi del 
trascrittoma piastrinico I pazienti obesi prima e dopo 
chirurgia bariatrica coordinati dalla Prof. Jane 
Freedman, Massachusetts General Hospital, Harvard 
Medical School, Boston. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Abilità nell’utilizzo del computer e buona 

conoscenza di Word, Excel, PowerPoint, Internet. 
Abilità nell’utilizzo e applicazione in Biostatistica di 
programmi quali SPSS, STATA, Stat View, Sigma 
Stat (Corso di Biostatistica ed Epidemiologia: “Modern 



Methods in Biostatistics and Epidemiology”. Scientific 
Director Prof. Marcello Pagano, Harvard Medical 
School. Cison Di Valmarino, Giugno 2007). 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Responsabilità scientifica 
di progetti di ricerca 
nazionali, ammessi al 
finanziamento sulla base di 
bandi competitivi che 
prevedano la revisione tra 
pari 

2013-
2016 

• Responsabile di Unità per il PRIN 2010, prot n. 
2010JS3PMZ. Coordinatore Nazionale: Prof Davide 
Lauro. Approvazione AIFA 20.09.2013. Titolo del 
Progetto: “Randomized controlled trial to evaluate 
the effects of liraglutide vs. lifestyle changes on 
visceral fat distribution and beta-cell function, at 
equal weight loss”. Durata del Progetto: 3 anni. 
Importo del Finanziamento (UO Chieti) 63493 euro. 

 2015-
2019 

• Coordinatrice e Principal Investigator, 
Finanziamento Ministero della Salute, Bando 
Giovani Ricercatori 2011-12 (COD WF GR 2011-
02350450) per il progetto di ricerca: “Determinants of 
the interindividual variability in responsiveness to 
low-dose aspirin in patients with and without type 2 
diabetes: analysis of platelet proteomics and 
microRNA profile”. Durata del Progetto: 4 anni. 
Importo del finanziamento: 230367 euro. 

 2022-
2024 

• Programma Operativo Nazionale Ricerca e 
Innovazione 2014-2020 (PON R&I) fondi aggiuntivi 
FSE - REACT- EU, per la realizzazione delle attività 
all’interno: “AZIONI IV.4 – DOTTORATI E CONTRATTI 
DI RICERCA SU TEMATICHE DELL’INNOVAZIONE”” 
(D.R. n. 1368/2021 prot. n. 74772 del 1°/10/2021 
Avviso G.U. n. 77 del 28/09/2021). Fondi finalizzati al 
reclutamento di un RTDA sotto la Responsabilità 
Scientifica della Prof. Francesca Santilli. 

 2022-
2025 

• PNRR –Innovation Ecosystem 2022: Innovation, 
digitalization and sustainability for the diffused 
economy in Central Italy (Vitality) finanziato 
dall’Unione Europea-Next Generation EU. Incarico 
di svolgere attività nell’ambito del WP. 4.1.2 di: 
Molecular diagnostics. Clinical biomarkers 
identification. Durata del Progetto: 3 anni. Importo 
del finanziamento a FS: 72000 euro. 



 2022-
2024 

• Coordinatrice e Principal Investigator, Bando 
Boost for Interdisciplinary, finanziato dall’Unione 
Europea- Next Generation EU 2022, Progetto di 
ricerca The AWARENESS Study, “vAriability in loW-
dose Aspirin REspoNse in prEgnant women at high 
riSk for preeclampSia: implications for obstetric 
outcome, maternal and fetal cardiovascular 
function”, Altre UO coinvolte: UO di Ginecologia ed 
Ostetricia (Prof. Francesco D’Antonio) e Cardiologia 
(Prof Giulia Renda e Dr Fabrizio Ricci) dell’Ospedale 
Clinicizzato di Chieti. Durata: 24 mesi. Importo del 
finanziamento 100000 euro. 

 2023-
2025 

• Principal Investigator e Coordinatore nazionale, 
PRIN 2022. Progetto di Ricerca codice 2022ZE9E4Y: 
Revealing the Impaired MEchanisms underneath 
aspirin low-responder patients with DIabetes 
mellitus (RIMEDI), in Collaborazione con l’Università 
di Catania (Prof Luca Vanella). Durata: 24 mesi. 
Importo del finanziamento: 198829 euro. 

 
2024-
2026 

Principal Investigator del Progetto PNRR Salute 
PNRR- MCNT2-2023-12377139 con il titolo 
“Enhanced thrombopoiesis and interindividual 
variability in antiplatelet drug response in patients 
with acute coronary syndromes: from 
pathophysiological mechanisms through 
biomarkers to novel therapeutic strategies” 
presentato tramite il destinatario istituzionale 
Abruzzo. Altre UO coinvolte: IRCCS Centro 
Cardiologico Monzino, Università di Pavia, IRCCS 
NEUROMED. Importo del Finanziamento: 950000 
euro 

Collaborazione a progetti di 
ricerca nazionali come 
personale o responsabile di 
attività scientifiche 

2002-
2004 

• Collaborazione nell’ambito del progetto del 
Ministero dell’Università e della Ricerca (MIUR) 
Programmi di Ricerca scientifica di Rilevante 
Interesse Nazionale (PRIN) 2002, per il protocollo n. 
2002067382 dal titolo “Attivazione piastrinica e 
coagulativa in donne obese: ruolo 
dell’infiammazione e dello stress ossidativo”. 
Coordinatore Scientifico Professor Giovanni Davì. 

 2004-
2007 

• Coordinamento dello Studio clinico 
multicentrico “Studio multicentrico, in doppio 
cieco, randomizzato, controllato con placebo per la 
valutazione degli effetti dell’acarbosio su stress 
ossidativo, disfunzione endoteliale e attivazione 
piastrinica in pazienti con diabete mellito tipo 2 di 
recente diagnosi” condotto in collaborazione con i 
Centri clinici delle Università di Roma “Tor Vergata”, 
Pisa, Palermo e Chieti “G. d’Annunzio”. 



 2006-
2008 

• Collaborazione come personale nell’ambito del 
progetto PRIN 2006, MIUR, per il protocollo n. 
2006063532 dal titolo “Perossidazione lipidica, 
attivazione piastrinica ed infiammazione associati a 
ridotti livelli di lipoproteine ad alta densità”. 
Coordinatore Scientifico Professor Giovanni Davì. 

 2010-
2015 

• Responsabile di Attività scientifiche per il 
progetto di ricerca multicentrico, in collaborazione 
con i Centri di Diabetologia dell’Università di Chieti 
(Prof. Consoli) e Roma (Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Prof. Ghirlanda, Coordinatore Prof. 
Patrono) della durata di 3 anni, denominato: Studio 
Longitudinale delle Modificazioni nel Tempo 
dell’Attivazione Piastrinica Durante lo Sviluppo e la 
Progressione del Diabete Mellito di Tipo 2: 
Validazione del Ruolo di Biomarcatori Piastrinici 
come Predittori di Rischio Trombotico e 
nell’Identificazione di Nuove Strategie Preventive. 

 2011 • Finanziamento Progetto Cariplo Biomedicina 
2011 dal titolo: “Platelet Activation in Type 2 Diabetic 
Patients with Stable Coronary Artery Disease: 
Insights into their Thrombotic  Propensity  using  
a  Genome-Wide 
Approach”, in collaborazione con le Università di 
Milano 
e Roma Cattolica del Sacro Cuore. Finanziamento 
di 80000 euro all’Unità Chieti (Davì G, Santilli F). 

Coordinamento e 
responsabilita' scientifica 
di progetti di ricerca 
internazionali ammessi al 
finanziamento sulla base di 
bandi competitivi che 
prevedano la revisione tra 
pari 

2018-
2020 

Principal Investigator. Investigator-Initiated grant 
competitivo internazionale INNOVARE 2018 
(INflammation and ImmuNology COmpetitiVe GrAnt 
ProgRam for REsearch), per il progetto di ricerca dal 
titolo “Effects of Tofacitinib on platelet activation in 
patients with Rheumatoid arthritis”. Importo del 
finanziamento: 46800 euro. 

Grant non competitivi 2016-
2019 

Unrestricted Grant da Bayer per studi sul ruolo 
dell’attivazione ed inibizione piastrinica nel 
decadimento cognitivo in pazienti HIV-positivi. 
Importo del finanziamento: 90000 euro. 



Collaborazione a progetti di 
ricerca internazionali come 
personale o responsabile di 
attività scientifiche 

In corso 

2023-oggi Participation as committed Centre to the 
International Society of Thrombosis and Haemostasis 
Platelet Physiology SSC project “International multi-
center validation of flow cytometry methods for the 
detection of Tissue Factor-positive platelets”. PI e 
destinataria del GRANT ISTH: Marina Camera, Centro 
Cardiologico Monzino, Milan. Centers: Örebro 
University – Sweden (Sofia Ramstrom); UNC School 
of Medicine, USA (Nigel Mackman); University of 
Montreal, Canada (Marie Lordkipanidze); University of 
Firenze, Italy (Rossella Marcucci); University of Utah 
Health, USA (Matthew Rondina); University of 
Perugia, Italy (Paolo Gresele). Main objective: to 
validate the flow cytometry protocol for the detection 
of TF-expressing platelets in independent 
laboratories worldwide. 

Pregressi Gennaio 
2005-
2009 

Membro dell’UdAnn Team (Coordinatore Prof. Carlo 
Patrono) in qualità di Responsabile degli studi clinici 
per l’Unità Chieti nell'ambito del progetto integrato 
quinquennale “Eicosanoids and nitric oxide: 
mediators of cardiovascular, cerebral and neoplastic 
diseases” (EICOSANOX), finanziato dalla 
COMMISSIONE EUROPEA nell'ambito del VI 
Programma quadro. 

 2006-
2009 

Responsabile di Attività scientifiche per il 
“Thromboxane Biomarker Substudy” nell’ambito 
dello studio PERFORM (Prevention of cerebrovascular 
and cardiovascular Events of ischaemic origin with 
teRutroban in patients with a history oF ischaemic 
strOke or tRansient ischaeMic attack). Protocollo 
CL3-18886-012 

Relazioni su invito a 
congressi nazionali e 
internazionali 

 Relazioni su invito a numerosi congressi nazionali 
e internazionali. 

Riconoscimenti e premi 
nazionali 

  

Premi di studio e fellowships 
nazionali 

Febbraio- 
Marzo 
2001 

Borsa di studio di Lit. 6.000.000 erogata 
dall’Istituto Universitario di Studi Superiori, Università 
di Pavia, per la frequenza del Master Universitario 
Internazionale in Medicina Molecolare, Genomics and 
Proteomics. 

Premi e riconoscimenti di  
ricerca nazionali 

Ottobre 
2006 

• Premio di Ricerca SIMI/Aventis 2006 per il 
progetto di Ricerca intitolato “Studio 
multicentrico, in doppio cieco, randomizzato, 
controllato con placebo per la valutazione degli 
effetti dell’acarbosio su stress ossidativo, 
disfunzione endoteliale e attivazione piastrinica in 
pazienti con diabete mellito tipo 2 di recente 
diagnosi”. 

  



 Maggio 
2009 

• Premio Mauro Bartolo, conferito nell’ambito delle 
“Giornate Angiologiche Scannesi” per il miglior 
progetto di ricerca, intitolato: “A Longitudinal 
Study of the Time-Course of Platelet Activation 
During the Onset and Resolution of Deep Vein 
Thrombosis: implications for the Recurrence of 
Venous Thromboembolism and Occurrence of 
Post-Thrombotic Sindrome”. 

  • Top Italian Scientists: 
http://www.topitalianscientists.org/top_italia
n_ scientists_VIA-
Academy.aspx?Cerca=santilli 

 2022-oggi • Membro onorario dell’Accademia 
Federiciana sulla Trombosi 

Premi nazionali per le  
migliori comunicazioni orali 

Ottobre 
2004 

• Premio per la migliore Comunicazione Orale, 
105° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Medicina Interna (SIMI): 
“Thromboxane-dependent CD40L release in 
type 2 diabetes mellitus”. 

 Novembr
e 2004 

• Premio per la migliore comunicazione 
orale, 
XVIII Congresso Nazionale della Società 
Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi 
(SISA). “Thromboxane-dependent CD40L 
release in type 2 diabetes mellitus”. 

 Ottobre 
2005 

• Premio per la migliore Comunicazione Orale, 
106° Congresso Nazionale della SIMI: 
“Insulin resistance as a determinant of 
platelet activation in obese women”. 

 Ottobre 
2006 

• Premio per la migliore Comunicazione Orale: 
107° Congresso Nazionale della SIMI: 
"Decreased plasma levels of soluble 
receptor for advanced glycation end 
products in type 2 diabetes mellitus: 
association with oxidative stress and 
metabolic control". 

 Novembr
e 2006 

• Premio SISA per la migliore Comunicazione 
Orale, XX Congresso Nazionale della SISA. 
“Oxidative Stress and Platelet Activation in 
Subjects with Moderate 
Hyperhomocysteinemia Due to MTHFR 677 
C�T Polymorphism”, Bologna. 

 Ottobre 
2007 

• Premio per la migliore Comunicazione Orale: 
108° Congresso Nazionale della SIMI: 
“Determinants of Platelet Activation in Heart 
Failure”. 

 Ottobre 
2007 

• Premio per la migliore Comunicazione Orale: 
108° Congresso Nazionale della SIMI: 
“Oxidative Stress and Platelet Activation in 
Subjects with Moderate 



  Hyperhomocysteinemia Due to MTHFR 
677 C�T Polymorphism”. 

 Ottobre 
2008 

• Premio per la migliore Comunicazione Orale: 
109° Congresso Nazionale della SIMI: CD40 
ligand and MCP-1 as predictors of 
cardiovascular events in lacunar and non- 
lacunar strokes”. 

 Ottobre 
2009 

• Premio per la migliore Comunicazione Orale: 
110° Congresso Nazionale della SIMI: 
“Postprandial hyperglycemia is a 
determinant of platelet activation in early 
type 2 diabetes mellitus. Biochemical 
evidence and intervention with acarbose”. 

 Ottobre 
2009 

• Premio per la migliore Comunicazione Orale: 
110° Congresso Nazionale della SIMI: 
“Platelet cyclooxygenase inhibition by low-
dose aspirin is not reflected consistently by 
platelet function assays. Implications for 
aspirin ‘resistance’”. 

 Ottobre 
2010 

• Premio per la migliore Comunicazione Orale: 
111° Congresso Nazionale della SIMI: 
“Effects of atorvastatin and rosuvastatin on 
thromboxane-dependent platelet activation 
and oxidative stress in 
hypercholesterolemia”. 

 Ottobre 
2012 

• Premio migliore Comunicazione orale 
Medicina dello Sport, 113° Congresso 
Nazionale della SIMI: “Effects of High-
Amount–High-Intensity Exercise on Lipid 
Peroxidation and Platelet Activation 
Markers”. 

 Ottobre 
2013 

• Premio per la migliore Comunicazione Orale: 
114° Congresso Nazionale SIMI: “Circulating 
Dickkopf-1 in Diabetes Mellitus: Association 
with Platelet Activation. Effects of Improved 
Metabolic Control and low-dose Aspirin”. 

 Ottobre 
2014 

• Premio per la migliore Comunicazione Orale: 
115° Congresso Nazionale SIMI: “Decreased 
plasma endogenous secretory receptor for 
advanced glycation-end-products and a pro- 
inflammatory and atherothrombotic burden, 
identify non-alcoholic fatty liver disease 
among patients with Familial Combined 
Hyperlipidemia and/or Metabolic 
syndrome”. 

 Ottobre 
2016 

• Premio per la migliore comunicazione orale: 
117° Congresso Nazionale SIMI: “Effects of 
Liraglutide vs. Lifestyle changes on 
thromboxane-dependent platelet activation 
in obese subjects with prediabetes or type 2 
diabetes after comparable weight loss”. 



Riconoscimenti e premi internazionali 

1. Premi di studio e  
fellowships  
internazionali 

Agosto 
1990 

• Finanziamento di Lit. 1.853.000 dell’Università “G. 
d’Annunzio” di Chieti nell’ambito della 
Convenzione con l’Università di Toronto, come 
“Visiting student” presso il reparto di 
Endocrinologia Pediatrica dell'Hospital for Sick 
Children, Università di Toronto, Canada. 

 Settembr
e- Ottobre 
2000 

• Finanziamento di Lit. 1.650.000 dell’Università “G. 
d’Annunzio” di Chieti nell’ambito della 
Convenzione con l’Università di Toronto, per 
svolgere attività di ricerca clinica e di laboratorio 
relativa al Progetto di Ricerca “Effect of intensive 
diabetes management or ACE inhibitors on IGF-1 
and TGFß urinary excretion in children with type 1 
diabetes” presso l’Hospital for Sick Children, 
Universita' di Toronto, Canada. 

 22-28 
ottobre 
2005 

• Premio di studio della European Federation of 
Internal Medicine (EFIM) per la partecipazione alla 
8th European School of Internal Medicine, 
Alicante, Spagna (Direttore del Corso prof. Jaime 
Merino). 

 4-6 
Maggio 
2006 

• Parigi: Premio di studio dell’EFIM per il III EFIM 
Clinical Research Course, Parigi, Francia (Direttore 
del Corso Prof. Daniel Sereni). 

2. Riconoscimenti di ricerca 
internazionali 

2020-oggi • Coordinatrice dell’International Aspirin Cardio 
Council, Advisory Board mondiale per attività 
didattico-formative sul ruolo dell’acido acetil- 
salicilico nella prevenzione cardiovascolare. 

Premi internazionali per le  
migliori comunicazioni orali 

Giugno 
2006 

• Young Investigator’s Award: XIV International 
Symposium on Atherosclerosis, Rome. 
“Decreased plasma levels of soluble receptor for 
advanced glycation end products in type 2 
diabetes mellitus: association with oxidative 
stress and metabolic control”. 

 Dicembre 
2008 

• Travel Grant per la partecipazione al Congresso 
Eurothrombosis Science, Barcelona: “Platelet 
cyclooxygenase inhibition by low-dose aspirin is 
not reflected consistently by platelet function 
assays. Implications for aspirin ‘resistance’”. 

 Luglio 
2009 

• Young Investigator’s Award: XXII Congress of the 
International Society of Thrombosis and 
Hemostasis (ISTH), Boston: “Circulating 
endothelial progenitor cells and residual in vivo 
thromboxane biosynthesis in low-dose aspirin- 
treated polycythemia vera patients”. 



 Ottobre 
2012 

• Travel Grant per la partecipazione al Congresso 
Eurothrombosis Summit 2012, Vienna per la 
presentazione dal titolo “Circulating MRP 8/14 is 
Associated with Thromboxane-Dependent Platelet 
Activation in NSTEMI Patients: Effect of Aspirin 
Treatment”. 

Tematiche di ricerca  L’attività scientifica della Prof.ssa Santilli è incentrata 
sulla fisiopatologia del diabete e dell’aterotrombosi 
nelle malattie metaboliche e cardiovascolari, 
attraverso: 
1. la caratterizzazione biochimica delle relazioni tra 

iperglicemia, insulino-resistenza, infiammazione, 
stress ossidativo ed attivazione piastrinica; 

2. lo studio degli effetti di interventi sullo stile di vita o 
farmacologici, quali agenti anti-iperglicemizzanti, 
sulla fisiopatologia del diabete e delle complicanze 
aterotrombotiche; 

3. la ricerca di biomarcatori di rischio trombotico e di 
risposta alle terapie; 

lo studio dei determinanti della variabilità 
interindividuale della risposta a basse dosi di 
aspirina, in pazienti a rischio cardiovascolare, in 
particolare diabete mellito di tipo 1 e 2, obesità, 
ipercolesterolemia, iperomocisteinemia, malattie 
infiammatorie croniche, artrite reumatoide; 

5. lo studio del turnover piastrinico e del fenotipo 
molecolare (miRNoma, proteoma) delle piastrine in 
condizioni patologiche, la ricerca dei determinanti 
fisiopatologici e delle implicazioni sulla risposta ai 
farmaci antipiastrinici. 

6. l’identificazione di biomarkers piastrinici circolanti, 
inclusi i miRNA, per selezionare pazienti che 
potrebbero beneficiare di un regime di terapia anti-
piastrinica personalizzata. 

Produzione scientifica 
complessiva e indicatori 

 Consistenza - Numero totale di pubblicazioni: 167  
Capitoli di Libro (indicizzati su Scopus): 4 
Pubblicazioni indicizzate su Scopus e/o WOS in cui 
il contributo è citato in Appendice: 5 
Oltre 200 abstract pubblicati come proceeding di 
conferenze nazionali e internazionali 
 
INDICI SCOPUS RILEVATI AL 30 marzo 2026 
(sono stati esclusi dal conteggio 2 Erratum e una 
ripetizione) 

Numero Pubblicazioni: 167 
Numero Citazioni: 6546 
Indice di Hirsh: 48 

Adesione a Registri italiani 2010 • ARA-PACIS Atrial fibrillation registry for ankle-
brachial index prevalence assessment: 
collaborative Italian study (SIMI) 



 2012 • PROLIVER Portal vein thrombosis Relevance On 
Liver cirrhosis: Italian Venous thrombotic 
Events Registry (SIMI) 

Ruolo all’interno di Società 
Scientifiche 

2002 • Socio della Società Italiana di Medicina Interna 
(SIMI). 

 2010 • Membro del Collegio dei Docenti MED/09 di 
Medicina Interna 

 2004 • Socio della Società Italiana per lo Studio 

dell’Arteriosclerosi (SISA). 
 2007 • Socio della Società Italiana di Angiologia e 

Patologia Vascolare (SIAPAV). 

 2010-
2016 

• Componente del Consiglio Direttivo Regionale 
della 

SISA per l’Abruzzo 
 2010-

2012 
• Referente regionale Abruzzo del Collegio dei 

Docenti 

MED/09 di Medicina Interna (COLMED) 
 2008-

2011 
• Referente per la Regione Abruzzo dei Giovani 

internisti SIMI (GIS) 
 2015-

2019 
• Componente del Consiglio Direttivo 

Regionale della SIMI sezione l’Abruzzo 

 2018-
2024 

• Membro del Comitato per le Attività di Ricerca 
(CAR) SISET 

 2020-
2021 

• Presidente SIMI sezione Abruzzo (biennio 2020-
21) 

 2021-oggi • Referente Abruzzo della Società Italiana di 
Emostasi e Trombosi (SISET) 

 2021-oggi • Componente del Comitato Didattico-Formativo 
della SIMI 

 2023-
2025 

• Membro della Giunta del Collegio Nazionale di 
Medicina Interna (COLMED) in qualità 
rappresentante dei Professori Associati 

Organizzazione e 
responsabilità scientifica di 
convegni scientifici 
nazionali 

2013-
2016 

• Organizzazione in qualità di Segreteria 
Scientifica del ciclo di Convegni annuali 
“Abruzzo Spring Meeting on Thrombosis and 
Haemostasis” 

 2018 • Organizzazione, in qualità di Membro del 
Comitato per la Ricerca SISET, del Corso di 
Metodologia di Ricerca SISET. 

 2019 • Organizzazione, in qualità di Membro del 
Comitato per la Ricerca SISET, del Corso di 
Metodologia di Ricerca SISET- livello avanzato 

 2020 • Organizzazione, in qualità di Presidente SIMI 
Regione Abruzzo e Responsabile Scientifico, del 
Congresso della Società Italiana di Medicina 
Interna Sezione Abruzzo (in modalità virtuale) 



 2021 • Organizzazione, in qualità di Presidente SIMI 
Regione Abruzzo e Responsabile Scientifico, del 
Congresso della Società Italiana di Medicina 
Interna Sezione Abruzzo (in modalità virtuale) 

 2021 • Responsabile Scientifico della FAD Sincrona: La 
ventilazione meccanica non invasiva. SIMI 
Provider. 3 ECM. 15 giugno 2021 

 2022 • Organizzazione, in qualità di Referente SISET 
Regione Abruzzo, del Convegno Regionale SISET 
Abruzzo: Aggiornamenti in Emostasi e 
Trombosi: tra unmet needs e strategie 
personalizzate”. Chieti, 8 ottobre 2022. 

 2021-oggi • Componente del Comitato Didattico-Formativo 
della SIMI, organo responsabile dell’ ECM e FAD 
in seno alla SIMI. 

Organizzazione di eventi 
scientifici 
Internazionali 

2020 Invited Member del Scientific Topic Theme Committee 
on Arterial Thromboembolism nell’ambito del 
Congresso dell’International Society of Thrombosis and 
Haemostasis (ISTH). 

Attività gestionali, organizzative e di servizio 

Dipartimento 2012-
2024 

Membro della Commissione Scientifica del 
Dipartimento Di Medicina e Scienze 
dell’Invecchiamento della Scuola di Medicina e 
Scienze della Salute, e coordinatrice di attività 
seminariali all’interno del Dipartimento stesso per 
l’implementazione delle collaborazioni scientifiche tra i 
membri. 

 2013-
2015 

Membro della Commissione Giovani del Dipartimento 
Di 
Medicina e Scienze dell’Invecchiamento della Scuola 
di Medicina e Scienze della Salute, Università di Chieti. 

 2015 Componente dei Responsabili per la Compilazione 
della SUA-RD, Dipartimento di Medicina e Scienze 
dell’Invecchiamento, Università di Chieti. 

 2024-oggi Presidente della Commissione Ricerca, Dipartimento 
Di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento della Scuola 
di Medicina e Scienze della Salute, Università di Chieti. 

Ateneo 2010-
2018 

Delegato della Facoltà di Medicina e Chirurgia per 
l’ORIENTAMENTO Studi e Lavoro dell’Università di 
Chieti. 

 2015, 
2017, 
2018, 
2019, 
2022 

Membro della Commissione esaminatrice di 
numerose selezioni pubbliche per titoli e colloquio per 
il conferimento di assegni per la collaborazione ad 
attività di ricerca. 

 AA 
2009/201
0, 
2010/201
1 

Membro della Commissione di sorveglianza delle 
prove scritte degli esami di ammissione ai Corsi di 
Laurea in Medicina e Chirurgia, Odontoiatria, 
Professioni Sanitarie, alla Laurea Specialistica in 
Infermieristica, nonché al Progress-Test. 



 AA 
2009/201
0 

Membro della Commissione esaminatrice del 
Concorso per titoli ed esami per l’ammissione alle 
Scuole di Specializzazione in Ematologia Clinica e di 
Laboratorio 

ed in Medicina Interna. 
 AA 

2004/201
5 

Membro della Commissione esaminatrice per la tesi 
di Specializzazione in Ematologia Clinica e di 
Laboratorio 

 AA 
2011/201
2 

Membro del Comitato Ordinatore della Scuola di 
Specializzazione Interuniversitaria in Ematologia 
(sedi: Perugia, Chieti-Pescara, L'Aquila) 

 AA 2016- 
2017 

Membro della Commissione esaminatrice del 
Concorso per titoli ed esami per l’ammissione al 
Dottorato di Ricerca in Medicina Traslazionale 

 AA 2015- 
2016 
ad oggi 

Membro della Commissione esaminatrice per le tesi 
di Specializzazione in Medicina Interna, Geriatria, 
Medicina di Emergenza ed Urgenza, Allergologia ed 
Immunologia, Medicina dello Sport. 

   
Altri Atenei 2021-

2022 
Membro della Commissione esaminatrice di concorsi 
pubblici per il conferimento del titolo di Ricercatore 
universitario di tipo A e B e Professore di II Fascia 
presso diverse Università Italiane, quali Università di 
Roma Sapienza, Università di Pavia. 

Terza missione 

Studi clinici  Coordinamento o partecipazione a oltre 20 studi 
osservazionali o interventistici farmacologici e non 
(vedi sezione attività di ricerca). 

 
Orientamento e public 
engagement 

2024-
2026 

Docente presso Accademia dei Lincei (Roma) 

 2010-
2018 

Delegato della Facoltà di Medicina e Chirurgia per 
l’ORIENTAMENTO Studi e Lavoro dell’Università di 
Chieti 

 2012 Intervista su Rai News 24 sui potenziali danni 
dell’alcol. 

 2013-
2022 

Partecipazione alle iniziative di coinvolgimento dei 
cittadini alla ricerca in occasione della NOTTE dei 
Ricercatori, 

  Partecipazione a varie edizioni della Giornata 
Mondiale del Diabete, con iniziative nelle Piazze e in 
Ospedale. 

 2013 Relazione divulgativa su invito dal titolo: “La ricerca 
clinica oggi, tra medicina predittiva e terapia 
personalizzata” nell’ambito della Notte dei 
Ricercatori (Pescara, 27 settembre 2013). 

  Newsletter: “Prevenzione primaria con antiaggreganti 
nel paziente diabetico: insegnamenti dalle ultime 
linee guida” 

 



Organizzazione e 
Responsabilità scientifica 
di eventi formativi ECM 

2013-
2016 

Organizzazione in qualità di Segreteria Scientifica del 
ciclo 
di Convegni annuali “Abruzzo Spring Meeting on 
Thrombosis and Haemostasis”, 

 2018 Organizzazione, in qualità di Membro del Comitato 
per la Ricerca SISET, del Corso di Metodologia di 
Ricerca SISET (Firenze, 2018). 

 2019 Organizzazione, in qualità di Membro del Comitato 
per la Ricerca SISET, del Corso di Metodologia di 
Ricerca SISET- livello avanzato (Perugia, 2019). 

 2020 Organizzazione, in qualità di Presidente SIMI Regione 
Abruzzo e Responsabile Scientifico, del Congresso 
della Società Italiana di Medicina Interna Sezione 
Abruzzo 2020 (in modalità virtuale). 7,5 crediti 
formativi. 

 2020 Invited Member del Scientific Topic Theme 
Committee on Arterial Thromboembolism nell’ambito 
del Congresso 
dell’International Society of Thrombosis and 
Haemostasis (ISTH). 

 2021 Organizzazione, in qualità di Presidente SIMI Regione 
Abruzzo e Responsabile Scientifico, del Congresso 
della Società Italiana di Medicina Interna Sezione 
Abruzzo 2021 (in modalità virtuale). 9 crediti formativi 

 2021 Responsabile Scientifico della FAD Sincrona: La 
ventilazione meccanica non invasiva. SIMI Provider. 3 
Crediti formativi. 15 giugno 2021 

 2022 Organizzazione, in qualità di Referente SISET Regione 
Abruzzo, del Convegno Regionale SISET Abruzzo: 
Aggiornamenti in Emostasi e Trombosi: tra unmet 
needs e strategie personalizzate”. Chieti, 8 ottobre 
2022. 8 crediti 
formativi. 

 2021-oggi Componente del Comitato Didattico-Formativo della 
SIMI, organo responsabile dell’organizzazione di 
eventi ECM e FAD in seno alla SIMI. 

 2021 FAD ECM: Nuovi scenari nella prevenzione 
cardiovascolare: L’importanza della prevenzione 
cardiovascolare nell’era Covid. 21 crediti formativi. 

 2022 FAD ECM: Update sui nuovi scenari nella prevenzione 
cardiovascolare: L’importanza della prevenzione 
cardiovascolare nell’era post-Covid. 21 crediti 
formativi. 

 2024-
2025 

FAD ECM: Il Continuum di rischio cardiovascolare nel 
paziente con diabete: dalla pratica clinica alle 
direzioni future. 2 crediti formativi. Segreteria 
Organizzativa SIMI Educational  

 
Attività di revisore per la 

ricerca 
 • Membro dei revisori per i progetti PRIN e FIRB 

del Ministero dell’Università e della Ricerca 
Scientifica 



  • Membro dei Revisori per la VQR 2011-2014. 

  • Membro dell’Editorial Board di riviste 
internazionali peer reviewed e Reviewer, su 
invito, per numerose riviste internazionali. 
Inoltre, revisore e traduttore per 2 testi 
internazionali di Medicina Interna (Harrison, 
Cecil). 

 
Attività didattica 
Incarichi di insegnamento 

A) Corsi di Laurea   
1.Medicina e Chirurgia Da A.A. 

2014/2015 a 
oggi 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna 
(MED/09) nell’ambito del Corso di Medicina Interna 
(VI anno), modulo “Malattie Cardiovascolari”, 
Università “G. d’Annunzio” di Chieti. 1 CFU pari a 
12.5 ore 

 Da A.A. 
2021/2022 a 
oggi 

• Titolare dell’Insegnamento di Allergologia (MED/09) 
nell’ambito del Corso di Patologia Sistematica IV (V 
anno), Università “G. 

• d’Annunzio” di Chieti. 1 CFU pari a 12.5 ore. 
 Da 

A.A.2022/2023 
a oggi 

• Titolare dell’Insegnamento di Immunologia Clinica 
(MED/09) nell’ambito del Corso di Patologia 
Sistematica IV (V anno), Università “G. d’Annunzio” 
di Chieti. 

   
2. Odontoiatria e Protesi 
Dentaria 

Da A.A. 
2011/12 
fino al 
2016/17 

• Titolare del Modulo di insegnamento di Patologia 
Sistematica II (SSD MED/09) (III anno, I semestre), 
nell’ambito del C.I. Medicina Interna, Università “G. 
d’Annunzio” di Chieti. 2 CFU pari a 20 ore 

 Da A.A. 
2014/15 
fino a oggi 

• Titolare del Modulo di insegnamento di Patologia 
Sistematica I (SSD MED/09) (III anno, I semestre), 
nell’ambito del C.I. Medicina Interna, Università “G. 
d’Annunzio” di Chieti. 2 CFU pari a 20 ore. 

   
3. Farmacia Da A.A. 

2012/13 a 
oggi 

• Coordinatrice dell’Insegnamento di Medicina 
Interna (SSD MED/09) (III anno, II semestre), 
nell’ambito del 

• C.I. Medicina Interna, Dipartimento di Farmacia, 
Università “G. d’Annunzio” di Chieti. 6 CFU pari a 36 
ore 

  •  
4. Fisioterapia A.A. 2009/10, 

2010/11, 
2011/12 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna (SSD 
MED/09) (II anno, II semestre), nell’ambito del Corso 
Integrato di “Medicina Generale, Geriatria e Scienze 
del Management Sanitario”, Università “G. 
d’Annunzio” di Chieti. 0.5 CFU pari a 5 ore 



 Da A.A. 
2012/13 
fino al 
2021/22 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna (SSD 
MED/09) (II anno, I semestre), nell’ambito del Corso 
Integrato di “Medicine Specialistiche e 
Fisioterapia”, Università “G. d’Annunzio” di Chieti. 2 
CFU pari a 20 ore. 

  •  
5. Infermieristica A.A. 2009/10, 

2010/11, 
2011/12 

• Titolare dell’Insegnamento di Malattie del Sangue 
(SSD MED/15) (II anno, II semestre), nell’ambito del 
Corso integrato di “Scienze Infermieristiche 
applicate alle Cliniche interdisciplinari”, Università 
“G. d’Annunzio” di Chieti. 1 CFU 

 A.A. 2012/13, 
2013/14, 
2014/2015 

• Attività Didattiche Opzionali in Malattie del Sangue 
(SSD MED/15) per il Corso di
 Laurea in 

  • Infermieristica, Università “G. d’Annunzio” di Chieti. 
2 CFU pari a 12 ore. 

  •  
6. Dietistica A.A. 2009/10, 

2010/11, 
2011/12, 
2013/14, 
2014/2015, 
2015/16 

• Titolare dell’Insegnamento di Malattie del Sangue 
(SSD MED/15) (II anno, I semestre), nell’ambito del 
Corso integrato di “Patologia Generale, Clinica ed 
Ematologica”, Università “G. d’Annunzio” di Chieti. 
1 CFU pari a 10 ore 

  •  
7. Igiene Dentale A.A. 2010/11, 

2011/12, 
2012/13 

• Titolare dell’Insegnamento di Malattie del Sangue 
(SSD MED/15, II anno, I semestre), nell’ambito del 
Corso Integrato “Cliniche Odontostomatologiche 
ed otorinolaringoiatriche”, dell’Università “G. 

• d’Annunzio” di Chieti. 1.5 CFU pari a 15 ore. 
 A.A. 2012/13, 

2013/14, 
2014/2015, 
2015/16 

• Titolare dell’Insegnamento di Malattie del Sangue (II 
anno, I semestre, ordinamento 270), nell’ambito del 
Corso Integrato “Scienze Cliniche e Chirurgiche”, 
dell’Università “G. d’Annunzio” di Chieti. 1 CFU pari 
a 10 ore 

 A.A. 2009/10, 
2010/11, 
2011/12 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna (SSD 
MED/09) (II anno, I semestre), nell’ambito del Corso 
Integrato di “Medicina, Chirurgia, Farmacologia ed 
Anestesiologia”, dell’Università “G. d’Annunzio” di 

• Chieti. 1.5 CFU 
 
b) Scuole di Specializzazione 

(1 CFU= 8 ore di lezione 
fino all’AA 2014/2015; 1 
CFU=12.5 
ore di lezione dall’AA 
2015/16) 

A.A. 
2011/2012, 
2012/13, 
2013/14, 
2014/2015 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina interna (SSD 
MED/09) per il Tronco Comune nell’ambito della 
Classe di Medicina Clinica Generale per le Scuole di 
Specializzazione dell’area Medica (Medicina 
Interna, Geriatria, Medicina dello Sport, Oncologia 
Medica) 3 CFU. 

 Da A.A 
2012/13 a 
oggi 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna (SSD 
MED/09) per la Scuola di Specializzazione In 
Medicina Interna. 3 CFU (2012/13); 1,5 CFU 
(2013/14); 2,5 CFU (2014/2015); 3 CFU (2015/16 e 
2016/17); 5 CFU (2017/18 fino al 2020/21); 8 CFU 



• (2021/22). 

 Da A.A. 
2012/13 a 
oggi 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna (SSD 
MED/09) per la Scuola di Specializzazione In 
Geriatria. 

 Da A.A 
2012/13 a 
oggi 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna (SSD 
MED/09) per la Scuola di Specializzazione In 
Medicina di Emergenza e Urgenza. 

 Da A.A 
2016/17 a 
oggi 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna (SSD 
MED/09) per la Scuola di Specializzazione In 

• Allergologia ed Immunologia Clinica. 
 A.A 2012/13 

fino all’A.A 
2017/18 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna (SSD 
MED/09) per la Scuola di Specializzazione In 
Medicina del Lavoro. 

 Da A.A 
2018/19 
fino all’AA 
2021/22 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna (SSD 
MED/09) per la Scuola di Specializzazione In Scienza 
dell’Alimentazione. 

 Da A.A 
2019/20 a 
oggi 

• Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna (SSD 
MED/09) per la Scuola di Specializzazione In 
Medicina dello Sport. 

 Da A.A 
2015/16 a 
oggi 

• Attività di Tutor per 6 CFU di Attività 
Professionalizzanti in Medicina Interna (MED/09), 
Scuola di Specializzazione In Anestesia e 
Rianimazione. 

 Da A.A. 
2016/17 a 
oggi 

• Incarico di insegnamento per 1 CFU di attività 
professionalizzanti in Medicina Interna (MED/09), 
Scuola di Specializzazione In Pediatria. 

   
c)Scuola di Dottorato Da 2013/14 a 

oggi 
• Membro del Collegio dei Docenti presso il 

Dottorato in Medicina Traslazionale, Curriculum 
Metabolismo” (LS4_5), Università degli Studi di 
Chieti. L’attività didattica svolta consiste oltre che 
nella didattica frontale anche in tutte le attività 
accessorie di supporto e affiancamento ai corsi di 
insegnamento ufficiali quali le esercitazioni, le 
attività didattiche elettive, i seminari, l’assistenza in 
laboratorio, il tutoraggio di tirocinio pre- e post- 
laurea, la partecipazione alle commissioni degli 
Esami di profitto per I corsi di laurea, 
Specializzazione e Dottorato su indicati. 

 
Altre attività didattico- Da A.A 

2004/05 
• Attività di supporto alla didattica nell’ambito del 

Corso Integrato di Patologia Sistematica II 
(insegnamento di Ematologia) rivolta a studenti del 
IV anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Chieti. 

formative a A.A. 2012/13 
Pregressi affidamenti  
didattici/incarichi  
come cultore della  
materia  

A.A. 2004/05 e 



 2005/06 • Modulo di insegnamento in Malattie dell’Apparato 
Respiratorio nell’ambito del Corso Integrato di 
Patologia Sistematica I, nel Corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia (IV anno di Corso) 
dell’Università “G. d’Annunzio” di Chieti in qualità di 
cultore della materia. 

 A.A. 2004/05 e • Modulo di insegnamento in Malattie dell’Apparato 
Respiratorio nell’ambito del Corso Integrato di 
Scienze Interdisciplinari Cliniche nel Corso di 
Laurea in Tecniche della Prevenzione nell’ Ambiente 
e nei Luoghi di Lavoro dell’Università 

• “G. d’Annunzio” di Chieti in qualità di cultore della 
materia. 

2005/06 

 A.A. 2006/07, • Affidamento didattico dell’Insegnamento integrativo 
di Malattie del Sangue (II anno, II semestre), 
nell’ambito del Corso integrato di “Scienze 
Infermieristiche applicate alle Cliniche 
interdisciplinari” per il Corso di Laurea in 
Infermieristica, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università “G. d’Annunzio” di Chieti. 

2007/08 e 
2008/09 

 A.A. 2006/07, • Affidamento didattico dell’Insegnamento integrativo 
di Malattie del Sangue (II anno, I semestre), 
nell’ambito del Corso integrato di “Patologia 
Generale, Clinica ed Ematologica”, per il Corso di 
Laurea in Dietistica, Facoltà di Medicina e  Chirurgia  
dell’Università  “G. 

• d’Annunzio” di Chieti. 

2007/08 e 
2008/09 

 A.A. 
2008/2009, • Svolgimento di Attività didattiche elettive (ADE) agli 

studenti del IV, V e VI anno del Corso di Laurea in 
Medicina della Facoltà di Medicina e chirurgia. 

2009/10, 
2010/11 

 A.A. 2009/10, • Attività di supporto alla didattica in Malattie del 
Sangue (SSD MED/15) (IV anno, I semestre), 
nell’ambito del Corso integrato di Patologia 
Sistematica II, Università “G. d’Annunzio” di Chieti, 
in qualità di cultore della materia. 

2010/11, 
2011/12 

 
Attività di Relatore per 
Tesi di Laurea, 
Specializzazione e 
Dottorato 

 • Relatore di oltre 20 tesi di Laurea in 
Medicina e Chirurgia, Farmacia, 
Infermieristica, Dietistica. 

• Relatore di 2 tesi di Specializzazione in 
Medicina Interna 

• Relatore di 2 tesi di Dottorato in 
Medicina Traslazionale. 

• Correlatore di circa 20 tesi di Laurea in 
Medicina e Chirurgia. 

   
Attività di supervisione/ 
Tutoraggio 

2006 • Attività di Tutor nell’ambito della Summer 
School sulla “Medicina d’Urgenza” della Società 
italiana di Medicina Interna (Castel San Pietro, 
BO, 10-14 
Settembre 2006). 



  • Tutor di specializzandi in Medicina Interna, 
Geriatria ed Ematologia, e dottorandi di ricerca 
presso i Dottorati di Ricerca in Scienze 
dell’Invecchiamento e in Medicina 
Traslazionale, entrambi Università di Chieti. 

• Tutor di 6 post-doc, titolari di assegni di ricerca, 
in servizio (pregresso o presente) presso l’UO di 
Emostasi e Trombosi del CAST. 

• Tutor di n. 2 studenti per il Percorso di 
Eccellenza del Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia, aa 2022/23. Titolo del progetto: The 
AWARENESS Study, “vAriability in loW-dose 
Aspirin REspoNse in prEgnant women at high 
riSk for preeclampSia: implications for obstetric 
outcome, maternal and fetal cardiovascular 
function” e titolo del progetto: “Enhanced 
thrombopoiesis and interindividual variability in 
antiplatelet drug response in patients with acute 
coronary syndromes: from pathophysiological 
mechanisms through biomarkers to novel 
therapeutic strategies” 

• Tutor di n. 1 studente per il Percorso di 
Eccellenza del Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia, aa 2024-25. Titolo del progetto: 
“Enhanced thrombopoiesis and interindividual 
variability in antiplatelet drug response in 
patients with acute coronary syndromes: from 
pathophysiological mechanisms through 
biomarkers to novel therapeutic strategies”. 
PNRR Salute PNRR- MCNT2-2023-12377139 
presentato tramite il destinatario istituzionale 
Abruzzo. 

• Tutor di oltre 30 studenti di Medicina per 
Tirocinio Pratico Valutativo per l'Esame di Stato 
(TPVES) per l'abilitazione alla Professione di 
Medico Chirurgo. 

   
Attività didattico- 
formativa presso 
Istituzioni diverse 
dall’Università di Chieti 

2011 • Partecipazione al Progetto didattico SIMI. 
Corso FAD: FANS ed eventi avversi 

  • Faculty dei Cicli seminariali, Dottorato di 
Ricerca in Medicina e Chirurgia Traslazionale, 
Università di Perugia. Seminario: Attivazione 
piastrinica, infiammazione, stress ossidativo nel 
Diabete Mellito di tipo 2, Malattia di Alzheimer e 
Patologia Coronarica. Workshop: ruolo delle 
piastrine nei meccanismi molecolari comuni 
alle patologie metaboliche, cardiovascolari e 
neurodegenerative. 
Perugia, 28 aprile 2016. 



 2019 • Faculty dei Cicli seminariali “Emostasi, 
trombosi ed aterosclerosi: novità dalla Ricerca 
clinica e traslazionale”. Dottorato di Ricerca in 
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Gian Marco Podda. 
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Immunologia Clinica (SIAAIC). 
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