CURRICULUM
MARIA TERESA GUAGNANO

Medicina Interna e Nutrizione Clinica
Dipartimento di Medicina e Scienze dell'Invecchiamento
Universita “G.d’Annunzio” — Chieti-Pescara



FORMAZIONE ACCADEMICAE CLINICO-ASSISTENZIALE

1974: Maturita Classica

1977-79: Internato presso I'lstituto di Medicina Interna - Cattedra di Clinica
Medica - Universita di Chieti

1980: Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Chieti, con 110/110

e lode, discutendo la tesi in Medicina Interna "Pancreas Artificiale -
Prospettive della valutazione delmetabolismo glicidico nell'anziano”

1980: Vincitrice “Premio Marinelli” per la migliore Tesi di Laurea nel biennio
1979-80

1980: Abilitazione all'esercizio della Professione di Medico-Chirurgo con pieni
voti all’Esame di Stato

1980: Iscrizione Albo dei Medici provincia di Chieti

1980: Vincitrice Borsa per Studi Cronobiologici

1980: Corso di Formazione Cronobiologica, presso il Laboratorio di
Cronobiologia dell’Aquila

1981: Tirocinio Pratico Ospedaliero (art. 74 del D.P.R. 27 marzo 1969, n.130 e
successive modifiche), con il giudizio di OTTIMO

1980-82: Membro del Corso Itinerante della Regione Abruzzo, collegato con il
Centro per lo Studio della Malattia Diabetica e Malattie Dismetaboliche

1983: Vincitrice del Concorso per Ricercatore Universitario, a Tempo Pieno -

raggruppamento disciplinare Medicina Interna - n. 60 - Cattedra di
Clinica Medica - Universita di Chieti

dal 1983: Attivita Assistenziale presso la Cattedra di Clinica Medica dell'Universita
di Chieti
1985: Specializzazione in Medicina Interna con 70/70 e lode presso I'Universita

di Chieti, discutendo la tesi dal titolo: "Trattamento del Diabete Mellito
di 1° tipo con Insulina Umana Biosintetica"

1986: Ricercatore Universitario Confermato, a Tempo Pieno, raggruppamento
disciplinare Medicina Interna — FO7A - presso la Cattedra di Clinica
Medica dell'Universita di Chieti, e come tale titolare di fondi MURST

dal 1989

1988: Premio dell’ Associazione Nazionale Medici Diabetologi (AMD) per
I’attivita in campo diabetologico

1988: Membro del Consiglio Direttivo Centro italiano Studi Docimologici
(CISDOM)

1990: Stage presso I'Unité de Traitement et de Enseignement pour Diabétiques
dell'Universita di Ginevra (Dir. Prof. J.P. Assal)

1991: Aiuto Universitario presso la Cattedra di Clinica Medica

1991: Nomina Membro del Centro Interuniversitario di Cronobiologia Clinica

1992: Ricercatore Confermato Convenzionato ASL c/o la Cattedra di Clinica

Medica dell’Universita di Chieti
dal 1992: Dirigente Responsabile dell’ Ambulatorio per lo Studio dell’Obesita e
delle Malattie Metaboliche (annesso alla Clinica Medica)

1992: Nomina Componente Progetto Internazionale FMG-CSA (Clinical Skill
Assessment)

1996: Stage presso 1I’Educational Commission Foreign Medical Graduate di
Philadelphia

1999: Master di Specialista in Obesiologia

dal 2000: Responsabile Struttura Semplice — ASL 02 Chieti
dal 2001: Responsabile del Centro Regionale Obesita



2001:

2002:

dal 2005:

dal 2008:

2013:

dal 2013:

dal 2014:
dal 2015:

dal 2017:
2017-2018:

dal 2018:
2018:

2018:
dal 2019:

Idoneita al posto di Professore Universitario di Il fascia, Settore
Scientifico Disciplinare MED 09 (Medicina Interna), presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita di Bologna (GU, Serie Speciale, n.
81 del 17/10/2000)

Chiamata a cattedra di ruolo di Il fascia (convenzionato) per il Settore
Scientifico Disciplinare MED 09 (Medicina Interna), presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita di Chieti

Professore Associato Confermato Convenzionato a tempo pieno
Componente del Gruppo di Lavoro Aziendale Patologie Nutrizionali
emergenti

Vincitrice di bando acquisizione FONDI MINISTERIALI per Progetto
Obiettivo Regione Abruzzo (art 1 cc. 34 e 34 bis della legge n.662/1996-
Finanziamento anno 2013):Progetto per la costituzione di un Servizio per
la Prevenzione ¢ Cura dei Disturbi dell’infanzia ¢ dell’adolescenza-
Disturbi del Comportamento alimentare e Disturbi del linguaggio
Membro del Centro di Coordinamento Regionale per i Disturbi del
Comportamento Alimentare

Membro della Giunta Regionale per lo Studio sull’Obesita

Incarico Professionale di Alta Specializzazione Aziendale (IASP)
“Centro Obesita” — ASL 02 Chieti

Incarico Aziendale di “Nutrizione Artificiale” - ASL 02 Chieti

Nomina a Vice-Direttore della Scuola di Specializzazione di Medicina
Interna

Componente Gruppo di lavoro aziendale Percorso clinico organizzativo
Malattie Infiammatorie Croniche dell’Intestino (MICI)

Presidente Corso di Laurea in Dietistica fino al 30-10-2024

Membro della Consulta dei Presidenti dei CdS fino al 30-10-2024
Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina di Emergenza e
Urgenza

dal 2018 al 2021:Membro del Consiglio Direttivo Regionale della Societa Italiana di

dal 2020

Medicina Interna

Partecipazione all’attivita di Ricerca, Didattica e Assistenziale in era
COVID-19

dal 2021 al 2024:Componente della Giunta della Scuola di Medicina e Scienze della

dal 2022:

dal 2022:

dal 2022:

dal 2023:

dal 2023:

dal 2023:

Salute (DR n. 241 del 18-2-21)

Componente del Percorso Clinico Organizzativo per la gestione del
paziente obeso candidabile alla chirurgia bariatrica — ASL 02 —Abruzzo
Referente aziendale del piano Biennale di Attivita della Regione Abruzzo
per 1 “Disturbi della Nutrizione e dell’ Alimentazione”

Componente del Comitato Scientifico di Ateneo, per il Progetto Sudan-
AID 12355 “Sinergie cliniche, formative e organizzative per le cure
chirurgiche con particolare riferimento all’infanzia negli stati di Gezira e
Kassala su un modello Hub&Spoke” (Nota Prot. n. 1988 del 01/08/2022)
Membro del Consiglio Direttivo Regionale della Societa Italiana di
Medicina Interna

Componente Gruppo di lavoro aziendale del Percorso Clinico
Organizzativo della cirrosi epatica — ASL 02 —Abruzzo

Componente del Centro Interdipartimentale “Genetica delle dislipidemie:
diagnosi e terapia delle dislipidemie eredo-familiari”.

dal 2024 al 2025:Componente del Comitato Ordinatore del Teaching and Learning

Center — “TLC-UNICH” (DR 190/2024 del 2-2-24)
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dal 2024 Docente-Componente del Dottorato Internazionale KINESIOLOGY —
DOT23F3LAK (40°-41° ciclo)- Universita Chieti-Pescara

dal 2024 Docente-Componente del Dottorato MEDICINA TRASLAZIONALE -
DOT1353889 (40°-41° ciclo)- Universita Chieti-Pescara

2024: Partecipante Bando PNRR: PNRR-MCNT1-2023-12377400.
Coordinatore Scientifico Giannini Cosimo (Regional
NHS/School/University Integration Program in the early Prevention of
Obwesity and Cardiovascular risk in children)

2024: Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore Ordinario Medicina
Interna
2025: Referente Aziendale “Percorso Lilla in Pronto Soccorso” (Delibera

Direttore Generale ASL 02 n.1236/2025 in attuazione Delibera Giunta
Regionale d’ Abruzzo n.388 del 26-6-2025)

ATTIVITA’ DIDATTICA (FO7A- MEDOQ9- 06B1)

| - Didattica integrativa

1) dal 1987 al 1990 Docente-coadiutore nel Corso Ufficiale di Clinica Medica
Universita di Chieti- per gli insegnamenti di: Idrologia, Cronobiologia
Clinica e Scienza dell'Alimentazione.

2) dal 1989 al 1990 Mal. del Ricambio (Corso Integrativo) (raggrupp. FO7A)
Scuola di Specializzazione in Medicina Interna - Universita di Chieti.

Il - Affidamenti (ai sensi dell'art. 12 L. 341/90) Concorso con Bando Interno. Nomina
con Decreto Rettorale. Autocertficazione su Registro della Didattica.

CORSI DI LAUREA

a) Corso di Laurea in Medicina
Cronobiologia Clinica (FO7A): 1990-91
Semeiotica Funzionale e Strumentale (FO7A): 1991-92
Terapia Medica Sistematica (FO7A): 1992-93
Terapia Medica (FO7A): 1993-94; 1994-95
Terapia Medica e Medicina Termale (FO7A): 1995-96; 1996-97; 1997-98

C.l. Medicina Interna (Nutrizione Clinica) (FO7A— MED 09): 1998-99; 1999-00; 2000-01;

2001-02; 2002-03; 2003-04; 2004-05; 2005-06; 2006-07; 2007-08; 2008-09; 2009-10;
2010-11; 2011-12;2012-13; 2013-14; 2014-15; 2015-16; 2016-17; 2017-18; 2018-19; 2019-20; 2020-21;
2021-22; 2022-23; 2023-24; 2024-25; 2025-26

C.1. Metodologia Medico-Scientifica Clinica (Semeiotica Funzionale) (MED 09): 2018-19; 2019-20;
2020-21; 2021-22; 2022-23; 2023-24; 2024-25; 2025-26

C.1. Emergenze Medico-Chirurgiche (Emergenze Mediche) (MED 09): 2021-22

b) Corso di Laurea in Dietistlca
- dal 2018 al 2024: Presidente Corso di Laurea in Dietistica
Nutrizione Clinica - (MED 09): 2001-02; 2002-03; 2003-04;
2004-05;2005-06; 2006-07; 2007-08; 2008-09; 2009-10; 2010-11; 2011-12;2012-13;




2013-14;2014-15; 2015-16; 2016-17; 2017-18; 2018-19; 2019-20; 2020-21; 2021-22; 2022-23,;
2023-24; 2024-25; 2025-26

Medicina Interna - (MED 09): 2020-21; 2021-22; 2022-23; 2023-24; 2024-25; 2025-26

¢)_Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria
Dietetica Applicata— (MED 49): 2008-09; 2009-10; 2010-11;
2011-12;2012-13; 2013-14; 2014-15; 2015-16; 2016-17; 2017-18; 2018-19; 2019-20; 2020-21;
2021-22; 2022-23; 2023-24; 2024-25; 2025-26

d) Corso di Laurea in Ostetricia
Medicina Interna — (MED 09): 2014-15; 2015-16; 2016-17; 2017-18; 2018-19; 2019-20; 2020-21;
2021-22; 2022-23

e)_Corso di Laurea in Tecniche di Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare
Medicina Interna (SSD MED/09): 2018-19; 2019-20; 2020-21; 2021-22; 2022-23

f) Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche
Medicina Interna (SSD MED/09): 2020-21; 2021-22

g) Corsi di Perfezionamento
Metodologia Clinica (raggrupp. FO7A) - Corso di perfezionamento in Terapia Medica e
Farmacovigilanza Clinica - Universita di Chieti: 1994-95; 1995-96

h) Diplomi Universitari

Malattie del Metabolismo e della Nutrizione - (FO7A) - Scuola diretta a fini speciali in Dietologia e
Dietetica Applicata: 1992-93

Dietoterapia - (FO7A) - Corso di Diploma Universitario in Dietologia e Dietetica Applicata: 1993-
94,1994-95; 1995-96; 1996-97; 1997-98

Medicina Interna (Nutrizione Clinica) - (FO7A) - Corso di Diploma Universitario in Dietologia e
Dietetica Applicata: 1998-99; 1999-00; 2000-01

SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE
- dal 2016 al 2018 Vice-Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina Interna
- dal 2019 Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina di Emergenza - Urgenza

Scuola di Specializzazione in Medicina Interna:

Malattie del Ricambio (raggrupp. FO7A) - 1989-90

Metodologia Clinica (FO7A) - 1990-91; 1991-92; 1992-93; 1993-94; 1994-95

Terapia Medica (FO7A): 1993-94; 1994-95; 1995-96; 1996-97; 1997-98; 1999-00; 2000-01

Nutrizione Clinica (MED 09): 2000-01; 2001-02; 2002-03; 2003-04; 2004-05; 2005-06; 2006- 07; 2007-
08; 2008-09; 2009-10; 2010-11; 2011-12;2012-13; 2013-14; 2014-15; 2015-16; 2016-17; 2017-18; 2019-
20; 2020-21; 2021-22

Medicina Interna (FO7A): 1995-96; 1996-97; 1997-98; 1998-99; 1999-00; 2000-01; 2001-02; 2017-18;
2018-19; 2019-20; 2020-21; 2021-22; 2022-23

Scuola di Specializzazione in Geriatria:

Semeiotica Generale Geriatrica Il (FO7A)-: 1991-92; 1996-97; 1997-98

Clinica e Terapia Geriatrica (FO7A - MED 09): 1998-99; 1999-00; 2000-01; 2001-02; 2002-03; 2003-
04; 2004-05; 2005-06; 2006- 07; 2007-08; 2008-09; 2009-10;2010-11; 2011-12;2012-13; 2013-14;
2014-15; 2015-16; 2016-17; 2017-18; 2018-19; 2019-20; 2020-21; 2021-22; 2022-23; 2023-24; 2024-25;
2025-26

Scuola di Specializzazione in Scienza dell’ Alimentazione:

Medicina Interna - Nutrizione Clinica (MED 09): 2002-03; 2003-04; 2004-05; 2005-06; 2006-07;
2007-08; 2008-09; 2009-10; 2010-11; 2011-12;2012-13; 2013-14; 2014-15; 2015-16; 2016-17; 2017-18;
2018-19; 2019-20; 2020-21; 2021-22; 2022-23; 2023-24; 2024-25; 2025-26
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Scuola di Specializzazione in Nefrologia:

Nutrizione Clinica (MED 09) -: 2005-06; 2006-07; 2007-08; 2008-09; 2009-10; 2010-11; 2011-12;2012-
13; 2013-14; 2014-15; 2015-16; 2016-17; 2017-18; 2018-19; 2019-20; 2020-21; 2021-22

Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva:
Medicina Interna - Nutrizione Clinica (MED 09) : 2015-16; 2016-17; 2017-18; 2018-19; 2019-20;
2020-21; 2021-22; 2022-23; 2023-24

Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza-Urgenza:
Medicina Interna - Nutrizione Clinica (MED 09): 2016-17; 2017-18; 2018-19; 2019-20; 2020-21,
2021-22; 2022-23; 2023-24; 2024-25; 2025-26

Scuola di Specializzazione in Allergologia:
Medicina Interna - Nutrizione Clinica (MED 09): 2017-18; 2018-19; 2019-20

Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro:
Medicina Interna - Nutrizione Clinica (MED 09): 2018-19; 2019-20; 2020-21

Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare:
Medicina Interna - Nutrizione Clinica (MED 09): 2019-20; 2020-21; 2021-22; 2022-23; 2023-24;
2024-25; 2025-26

DOTTORATI

dal 2018 AL 2020: Attivita Didattica Seminariale nel Dottorato MEDICINA TRASLAZIONALE -
DOT1353889 (33°-34°-35° ciclo)— Universita Chieti-Pescara

dal 2024: Docente-Componente del Dottorato Internazionale KINESIOLOGY —-DOT23F3LAK (40°-
41 ciclo)— Universita Chieti-Pescara

dal 2024: Docente-Componente del Dottorato MEDICINA TRASLAZIONALE -DOT1353889 (40°-
41° ciclo)— Universita Chieti-Pescara

MASTER

dal 2024: Docente Master II livello “Nutrizione Clinica e Funzionale” (Ma.N.Cli.F.)

dal 2025: Docente Master 11 livello “Disturbi dell’alimentazione: Assessment e Interventi Psicologici
a Bassa Intensita”

DIREZIONE O PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA DI UN GRUPPO DI
RICERCA CARATTERIZZATO DA COLLABORAZIONIALIVELLO
NAZIONALE E INTERNAZIONALE

1987: Rappresentante Nazionale per la Facolta di Medicina dell’Universita di Chieti,
del Centro Interuniversitario di cronobiologia Clinica, con afferenza delle
Facolta di Medicina di Napoli, Genova, Bologna, Modena, Parma, Roma “La
Sapienza”, Roma “Sacro Cuore”, Ferrara, Chieti, L’ Aquila

1988: Componente del Consiglio Direttivo del Centro Italiano di Studi Docimologici
(CISDOM)

1990: Collaborazione con I'Unité de Traitement et de Enseignement pour Diabétiques
dell'Universita di Ginevra (Dir. Prof. J.P. Assal) (all)

1992: Nomina Componente Progetto Internazionale FMG-CSA (Clinical Skill
Assessment)

1993: Rappresentante Nazionale per la Facolta di Medicina dell’Universita di Chieti,
del Centro Interuniversitario per la Diabetologia e Malattie Metaboliche



1996:

2016:

2013:
20109:
2020:

2020:
2022:

(CIDMM) con afferenza delle Facolta di Medicina di Torino, Parma, Chieti,

Catania

Responsabile per il Settore Italiano del Pilot Project FMG-CSA (Foreign

Medical Graduate- Clinical Skill Assessment) coordinato dall’Educational

Commission Foreign Medical Graduate di Philadelphia

Principal Investigator - Universita “G.d’ Annunzio” nello Studio Multicentrico:

“Utilizzo di liraglutide sul mercato europeo per la gestione del peso: Studio di

analisi retrospettiva delle cartelle cliniche (INSAX)” — Novo Nordisk

Partecipante del Gruppo di Studio REPOSI (REgistro POliterapie SImi- Societa

Italiana di Medicina Interna)

Partecipante allo Studio Multicentrico Internazionale “SELECT — Semaglutide

effects on cardiovascular outcomes in people with overweight or obesity”

Partecipante del Gruppo di Studio REGISTRO COVID-19

Partecipante del Gruppo di Studio COVID-19 -SIMI

Componente del Comitato Scientifico di Ateneo, per il Progetto Sudan-AID
12355 “Sinergie cliniche, formative e organizzative per le cure
chirurgiche con particolare riferimento all’infanzia negli stati di Gezira e
Kassala su un modello Hub&Spoke” (Nota Prot. n. 1988 del 01/08/2022)

ATTIVITA' DI RICERCA

I) Fondi per la Ricerca :

-Titolare Fondi MURST 60%: 1989-90; 1990-91; 1991-92; 1992-93;

1993-94; 1994-95; 1995-96; 1996-97; 1997-98;

-Titolare Fondi di Ricerca MURST: 1998-99; 1999-00; 2000-01;

2001-02; 2002/03; 2003/04; 2004-05; 2005-06; 2006-07; 2007-08;

2008-09; 2009-10; 2010-11; 2011-12; 2012-13 ; 2013-14; 2014-15;

2015-16; 2016-17; 2017-18; 2018-19; 2019-20; 2020-21; 2021-22M; 2022-23;
2023-24; 2024-25

2016: Fondi Ministeriali per Progetto Obiettivo — DCA e Disturbi del Linguaggio

2022-23: Fondi Ministeriali per piano Biennale di Attivita della Regione Abruzzo per i

“Disturbi della Nutrizione e dell’ Alimentazione”

2024: Fondi Ministeriali per piano Biennale di Attivita della Regione Abruzzo per i

“Disturbi della Nutrizione e dell’ Alimentazione”

I1) Partecipante Bandi PRIN:

a) 2002: Coordinatore Scientifico Davi Giovanni (Obesita androide quale
legame tra resistenza insulinica, stress ossidativo, inflammazione ed
attivazione piastrinica)



b) 2015: Coordinatore Scientifico Sensi Stefano (Cognitive, structural,
functional and molecular effects of multidimensional intervention in at-risk
for dementia subjects showing early signs of cognitive impairment)

c) 2017: Coordinatore Scientifico Prof. Santilli Francesca: Unraveling
oxidative stress-mediated mechanism contributing to impaired response to
aspirin in patients with type 2 diabetes mellitus

I11) Partecipante Bandi PNRR:
- 2024: PNRR-MCNT1-2023-12377400. Coordinatore Scientifico Giannini
Cosimo (Regional NHS/School/University Integration Program in the early
Prevention of Obesity and Cardiovascular risk in children)

V) Tutor Responsabile di Assegno di Ricerca (“Espressione del tissue factor
piastrinico e cinetica di recupero della Cox-1 in pazienti con e senza T2DM in
trattamento con basse dosi di aspirina”): prot. n. 30849 del 26-6-17 Dip. Medicina e
Scienze dell’Invecchaimento

V) Aggiornamento della formazione in GCP (buona pratica clinica nell esecuzione
delle sperimentazioni cliniche - DLgs n.211 del 24/06/2003) mediante training annuali e
partecipazione a Investigators Meetings di studi clinici Nazionali ed Internazionali:
- GCP training (Essential GCP): 20lug 2018 — Brookwood Int. Academy, InForm
6.0 training for CRCs & Inv.Data entry & pprove v2 — Informedica; IWRS for
Site Users — Informedica Admin
- e-learning course ICH Good Clinical Practice E6 (R2): 28/04/2023
- Investigator’s Meeting : SELECT Study by Novo Nordisk (dec 2018)

V) Pubblicazioni:

Totale pubblicazioni n. 464

a) Pubblicazioni a stampa in extenso: n. 220
b) Capitoli e Monografie: n. 26
c) Attivita Congressuale: n. 218

- Congressi Internazionali n. 64
- Congressi Nazionali 154

>

h-index 31

Citations 4037



DIREZIONI O PARTECIPAZIONI A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE,
COLLANE EDITOR, ENCICLOPEDIE, E TRATTATI

1) Circadian rhythms in performance, oral temperature, blood pressure, fusion critical
frequency of retinal vision after east and westward transmeridian flights. Sensi S.,
Capani F., Guagnano M.T., lezzi M., Modugno D. In: "Chronobiology 1982-1983",
Ed. E. Haus - H.F.Kabat - S. Karger, 207-209, 1984

2) Circadian rhythm of energy expenditure under different meal-timing regimens in
obesity. Sensi S., Capani F., Consoli A., Del Ponte A., Guagnano M.T., lezzi M. In:
"Chronobiology 1982-1983". Ed. E. Haus - H.F. Kabat - S. Karger, 470-473, 1984

3) Changes in substrate oxidation with meal-timing in obese subjects. Capani F., Consoli
A., Del Ponte A., Guagnano M.T., lezzi M., Sensi S. In: "Chronobiology 1982-1983".
Ed. E. Haus - H.F. Kabat - S. Karger, 474-479, 1984

4) Morning-afternoon variation of specific dynamic action of nutrients. Capani F., Consoli
A., Del Ponte A., Ferrara D., Guagnano M.T., Sensi S. In: "Chronobiology 1982-
1983", Ed. E. Haus - H.F. Kabat - S. Karger, 480-483, 1984

5) Circadian rhythm of insulin sensitivity assessed by artificial pancreas. Consoli A.,
Capani F., Del Ponte A., Guagnano M.T., Sensi S. In: "Chronobiology 1982-1983"
Ed. E. Haus - H.F. Kabat - S. Karger, 511-514, 1984

6) Guida all'esame e autovalutazione di Medicina Interna. Sensi S., (Guagnano M.T. -
collaborazione al testo) Ed. Esculapio, Bologna, 1986

7) Aspetti cronobiologici del bilancio energetico. Sensi S., Capani F., Consoli A., Del
Ponte A., Loragno M.R., Guagnano M.T. In: Obesita e magrezze. Studi e ricerche
cliniche in Italia. Soc. Ed. Universo, 145-155, 1986

8) Guida all'esame e autovalutazione di Medicina Interna - Appendice. Sensi S.,
(Guagnano M.T. - collaborazione al testo) Ed. Esculapio, Bologna, 1986

9) Relazione tra cronoterapia ed eating behaviour nell'obesita. Del Ponte A., Guagnano
M.T., Sensi S. In: L'Obesita: fisiopatologia, clinica, terapia. Eds.: Enzi G., Melchionda
M., Bosello O. 273-278, 1987

10) Complicanze acute. Sensi S., Guagnano M.T. In: "La malattia diabetica e
complicanze" di Sensi S. Ed. Esculapio, Bologna, cap.VIII, 51-79, 1987

11) Dieta. Guagnano M.T. In: "La malattia diabetica e complicanze" di Sensi S. Ed.
Esculapio, Bologna, cap.XI, 118-125, 1987

12) Variazione dei livelli del C-peptide indotta dal decremento ponderale in soggetti
obesi. Del Ponte A., Guagnano M.T., Sensi S. In: Obesita '88: fisiopatologia, clinica,
terapia. Eds.: Melchionda N., Enzi G., Bosello O. (Ed. L. Parma), Bologna, 857-863,
1989

13) Deidroepiandrosteronesolfato, obesita e dismetabolismo glicidico. Del Ponte A.,
Guagnano M.T., Salustri G, Basilico L., Sensi S. In: Obesita '88: fisiopatologia,
clinica, terapia. Eds.: Melchionda N., Enzi G,, Bosello O. (Ed. L. Parma), Bologna,
471-477, 1989

14) Sindrome dispeptica. Sensi S., Guagnano M.T., Zoli G, D'Anchino M.
In:"Argomenti di gastroenterologia. Guida all'autovalutazione” di S. Sensi, G.
Gasbarrini Ed. Esculapio, Bologna cap.VII, 72-77, 1990

15) Stipsi cronica. Sensi S., Guagnano M.T., Zoli G,, D'Anchino M. In: "Argomenti di
gastroenterologia. Guida all'autovalutazione™ di S. Sensi, G. Gasbarrini Ed. Esculapio,
Bologna, cap.VIII, 78-81, 1990

16) Sindromi diarroiche. Sensi S., Guagnano M.T., Zoli G., D'Anchino M. In: "Argomenti
di gastroenterologia. Guida all'autovalutazione™ di S. Sensi, G. Gasbarrini Ed.
Esculapio, Bologna, cap. IX, 82-88, 1990

17) Colon irritabile. Sensi S., Guagnano M.T., Zoli G., D'Anchino M. In: "Argomenti di
gastroenterologia.Guida all'autovalutazione™ di S. Sensi, G. Gasbarrini Ed. Esculapio,
Bologna, cap.XIl, 125-128, 1990
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APPARTENENZA A SOCIETA’ SCIENTIFICHE E CENTRI DI RICERCA

1981-85:
1981-86:
1981-92:
1986-94:
1987:

1988:

1990:

1992:

1993:

1995:
1996:
1996:
1995
1996-98:

dal 1995:
1995:
dal 2008:

20009:
2016:

11

INTERUNIVERSITARI

Societa Italiana di Cronobiologia

Societa Italiana di Biologia Sperimentale

Societa Italiana di Diabetologia

Unione Italiana contro 1’Obesita

Rappresentante Nazionale per la Facolta di Medicina dell’Universita di
Chieti, del Centro Interuniversitario di cronobiologia Clinica, con
afferenza delle Facolta di Medicina di Napoli, Genova, Bologna,
Modena, Parma, Roma “La Sapienza”, Roma “Sacro Cuore”, Ferrara,
Chieti, L’Aquila

Componente del Consiglio Direttivo del Centro Italiano di Studi
Docimologici (CISDOM)

Collaborazione con I'Unité de Traitement et de Enseignement pour
Diabétiques dell'Universita di Ginevra (Dir. Prof. J.P. Assal)

Nomina Componente Progetto Internazionale FMG-CSA (Clinical Skill
Assessment)

Rappresentante Nazionale per la Facolta di Medicina dell’Universita di
Chieti, del Centro Interuniversitario per la Diabetologia e Malattie
Metaboliche (CIDMM) con afferenza delle Facolta di Medicina di
Torino, Parma, Chieti, Catania

Societa Italiana di Pedagogia Medica

Societa Italiana per I’Ipertensione Arteriosa

Societa Italiana di Terapia Medica

Socio Fondatore della Societa Italiana per lo Studio sull’Obesita (UICO)
Responsabile per il Settore Italiano del Pilot Project FMG-CSA (Foreign
Medical Graduate- Clinical Skill Assessment) coordinato
dall’Educational Commission Foreign Medical Graduate di Philadelphia
Societa Italiana di Medicina Interna. Attualmente Membro del Consiglio
Direttivo Regionale

Societa Italiana di Studi sull’Obesita (Socio Fondatore)

Societa Italiana dell’Obesita

Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica

Principal Investigator - Universita “G.d’ Annunzio” nello Studio
Multicentrico: “Utilizzo di liraglutide sul mercato europeo per la
gestione del peso: Studio di analisi retrospettiva delle cartelle cliniche
(INSAX)” — Novo Nordisk
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